
ЖЫЛДЫҚ ЕСЕП
 2018

 

Қ А З А Қ С Т А Н Н Ы Ң  Д О П И Н Г К Е  Қ А Р С Ы  
Ұ Л Т Т Ы Қ  О Р Т А Л Ы Ғ Ы  

 

 



МАЗМҰНЫ 
 

1.СӘЛЕМДЕСУ 
2.ҰЙЫМДЫҚ ҚҰРЫЛЫМ     

3.ТЕСТІЛЕУ БАҒДАРЛАМАСЫ  
4.НӘТИЖЕЛЕРДІ БАСҚАРУ  

5.СПОРТШЫНЫҢ БИОЛОГИЯЛЫҚ ПАСПОРТЫ
6.ТЕРАПИЯЛЫҚ ҚОЛДАНУ  

7.БІЛІМ БЕРУ   
8.ҚАЗДҚҰО МАМАНДАРЫ  

9.ЫНТЫМАҚТАСТЫҚ
 
 
 

ҚОСЫМША
1. ЖАРЫС ЖӘНЕ ЖАРЫСТАН ТЫС СЫНАМАЛАРДЫ

ШОЛУ, 2018;
   2. ҚАЗДҚҰО НӘТИЖЕЛЕРДІ БАСҚАРУҒА ШОЛУ,2018 .  

ЖЫЛДЫҚ ЕСЕП 2018
ҚАЗАҚСТАННЫҢ 

ДОПИНГКЕ ҚАРСЫ 
ҰЛТТЫҚ ОРТАЛЫҒЫ 



СӘЛЕМДЕСУ
Қазақстанның  допингке қарсы Ұлттық орталығының
(ҚазДҚҰО) 2018 жылдық есебінде атқарған жұмыстармен
танысу үшін барлық мүдделі тараптарды шақырамыз.

Биылғы жыл спорттық шараларға, әсіресе допингпен
күреске бай болды. Осы уақыт ішінде білім беру
бағдарламалары бойынша жұмысты бастап, жаңа
допинг-бақылау инспекторларын дайындап, түрлі
халықаралық ұйымдармен ынтымақтастықты іске асыру
табысты болды. 

ҚазДҚҰО Дүниежүзілік Допингке қарсы Агенттігінің
аудитінен сәтті өтіп, ДДҚА кодексіне өзінің сәйкестігін
растады. Мұның бәрі қазақстандық спорт қоғамының
допингке қарсы сала бастан кешіп жатқан
трансформацияға сәтті интеграциялануына ықпал етеді.
Сондықтан әділ спорт үшін күресте күш біріктіру өте
маңызды.

Осы процеске қатысушылардың барлығына 
сәттілік тілеймін!

Құрметпен,
 

Бакашева Майра Кабылкановна
ҚазДҚҰО директоры
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НӘТИЖЕЛЕРДІ БАСҚАРУ 

41
ОҢ ЖАҒДАЙЛАР

 

41
ШЫҒАРЫЛҒАН ШЕШІМДЕР МЕН 

БЕЛГІЛЕНГЕН САНКЦИЯЛАР
 

18
АНАБОЛИКАЛЫҚ

 АГЕНТТЕР
 

7
ДИУРЕТИКТЕР

 НЕМЕСЕ БАСҚА 
ДА БҮРКЕМЕЛЕНГЕН 

АГЕНТТЕРS
 

13
ГОРМОНДЫ НЕМЕСЕ 

МЕТАБОЛИКАЛЫҚ
 МОДУЛЯТОРЛАР

 
 

8
СТИМУЛЯТОРЛАР

 

1

2.4 БАБЫ БОЙЫНША ШЕТТЕТУ, ОРНАЛАСУ
ЖЕРІ ТУРАЛЫ АҚПАРАТТЫ ҰСЫНУДЫ БҰЗУ

 
 
 

2

10.12.3.БАПТАР БОЙЫНША ШЕТТЕТУ.
ШЕТТЕТУ МЕРЗІМІ КЕЗІНДЕ ҚАТЫСУҒА

САЛЫНҒАН ТЫЙЫМДЫ БҰЗУ
 
 
 1

ПЕПТИТТІ ГОРМОНДАР, ӨСУ
ФАКТОРЛАРЫ,ОСЫЛАРМЕН

БАЙЛАНЫСТЫ СУБСТАНЦИЯЛАР
МЕН МИМЕТИКТЕР
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СПОРТШЫНЫҢ
БИОЛОГИЯЛЫҚ ПАСПОРТЫ

1097
ПРОФИЛЬГЕ ТАЛДАУ

ЖҮРГІЗІЛДІ ЖӘНЕ НӘТИЖЕЛЕРІ
ӨҢДЕЛДІ

 

209
СТЕРОИДТІК ПРОФИЛЬДЕР

 

1967
ГЕМАТОЛОГИЯЛЫҚ ПРОФИЛЬДЕР

 

19
АТИПТІК ГЕМАТОЛОГИЯЛЫҚ

ПРОФИЛЬДЕР
 

531
АТИПТІК СТЕРОИДТІК

ПРОФИЛЬДЕР
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ТЕРАПИЯЛЫҚ ҚОЛДАНУ 

ТЫЙЫМ САЛЫНҒАН
СУБСТАНЦИЯЛАР МЕН

ӘДІСТЕРДІ ТЕРАПИЯЛЫҚ
КОЛДАНУҒА 4 ӨТІНІШ

ТІРКЕЛДІ ЖӘНЕ ӨҢДЕЛДІ.
 
 
 

  ТЕРАПИЯЛЫҚ (ЕМДІК)
МАҚСАТТА ҚОЛДАНУҒА 4

РҰҚСАТ СЕРТИФИКАТТАРЫ
БЕРІЛДІ.

 
 

ТЕРАПЕВТІК ҚОЛДАНУ ӨТІНІМІН
 АЛУДЫҢ ЖАЛПЫ ПРОЦЕСІ

 



БІЛІМ БЕРУ
2018 жылы келесі жарыстарда 6 “Outreach”

баңдарламалары өткізілді:

1. Шосседегі велоспорттан Қазақстан Республикасының
Үлттық Чемпионаты, 27.06.2018
2. 28 Г.Қосанов атындағы Мемориалда жеңіл атлетикадан
халықаралық жарыстар, 29 - 30.06.2018
3. Балалар мен жастар спорт мектебі және Олимпиадалық
спорт жетістіктері мектеп интернеты арасындағы үлдар
мен қыздар үшін жеңіл атлетикадан ҚР Чемпионаты,
02.07.2018
4. Ерлер мен әйелдер арасындағы ауыр атлетикадан жеке
командалық ҚР Чемпионаты, Талдықорған қаласы
01.09.2018                          
5. Нашар көретіндер арсындағы дзюдодан Әлем Кубогі,
Атырау қаласы 10 - 11.09.2018                          
6. Халықаралық коньки тебу одағының (ISU)
қамқорлығымен өткен шорт-тректен Әлем Кубогі Этапы, 7-
9.12.2018                                                                                                     
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ОБРАЗОВАНИЕБІЛІМ БЕРУ
 2018 жылы 2621 адам қатысқан 141 семинар мен

лекциялар өткізілді. 
 

Әл-Фараби атындағы ҚазҰУ бірлсес команда
персоналынының біліктілігін арттыру бойынша
курстар аясында 6 семинар;
"Дене шынықтыру және спорт бойынша
республикалық оқу-әдістемелік және талдау
орталығы" РМҚК-мен бірлесе жаттықтырушылар мен
әдіскерлердің біліктігін арттыру бойынша курстардың
аясында 5 семинар өткізілді.
Қазақ спорт және туризм академиясында                      
"Спорттағы антидопинг" курсы                      
(30 академиялық сағат) еңгізілді.

+
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БІЛІМ БЕРУ



ДОПИНГ- БАҚЫЛАУ
МАМАНДАРЫ 

 3 допинг-бақылау маманы Оңтүстік Кореяның
Пхенчанг қаласындағы Қысқы Олимпиада
Ойындарын ұйымдастыру бойынша жұмыстарды
іске асырды (1, 2 сүреттер);  
3 маман - Индонезиядағы Жазғы Азия
Ойындарында.                                                 

 
Tashkent Judo Grand-Prix
ISU World Cup Short track

IBSA Judo World Champinoship, 
 

Сондай-ақ басқа да халықаралық және
ішкі жарыстар

 
 

+
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 1 Сурет

 2
Сурет
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ДОПИНГ- БАҚЫЛАУ
МАМАНДАРЫ 

 



 ҚазДҚҰО мамандары Индонезиядағы Жазғы
Азия Ойындары-2018
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ДОПИНГ- БАҚЫЛАУ
МАМАНДАРЫ 

 



ЫНТЫМАҚТАСТЫҚ
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Аймақтық допингке
қарсы ұйымдардың
конференцияларына
қатысты (Бангкок,
Таиланд қ., жоғарыдағы
сүрет).

Неміс допингке қарсы
агенттігімен өзара
ынтымақтастық туралы
Меморандумға қол
қойылды;

 Отандық БАҚ допингке қарсы
конференция өткізілді

(жоғарыдағы сүрет)
 

Ынтымақтастық
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Зәр Қан Зәр Қан

Академиялық есу   27 27

Ату 3 31 34

Ауыр атлетика 215 233 448

Бадминтон 1 1

Баскетбол 5 5

Бенди 14 14

Биатлон 2 31 119 152

Бодибилдинг 7 7

Бокс 111 20 131

Велоспорт 61 50 25 136

Волейбол 23 23

Гандбол 16 16

Гимнастика 48 48

Дайвинг 1 1

Джи-джитсу 7 7

Дзюдо 42 39 81

Жеңіл атлетика                                                                                          48 8 130 17 203

Жүзу 15 46 61

Каноэ/Байдарка 105 45 150

Каратэ 30 30

Киберспорт 9 9

Коньки тебу   21 20 41

Күрес 114 16 130

Қазіргі бессайыс 6 6

Мәнерлеп сырғанау 1 1

ММА 3 3

Могул Фристайл 4 4

Муайтай 81 13 94

Отырып ойналатын волейбол   12 12

Пара дзюдо 7 7

Пара жеңіл атлетика 16 16

Пара жүзу 24 24

Пара каноэ/байдарка 3 3

Пара оқ ату  4 4

Пара пауэрлифтинг 13 13

Пара садақпен ату 6 6

Пара шаңғы жарысы 6 6

Пауэрлифтинг 1 1

Регби 23 23

Садақпен ату    30 30

Самбо 9 9

Семсерлесу 18 18

Синхронды жүзу 10 10

Спорттық бағдарлау 11 11

Cпорт

Жарыстан тыс 

бақылау

Жарыс кезіндегі 

бақылау Барлығы



Спорттық балық аулау 6 6

Су добы 31 31

Тау шаңғы спорт 1 1

Таэквондо 46 32 49

Теннис 7 7

Трамплиннен секіру 11 11

Триатлон 3 3

Ушу 7 7

Шана спорты  7 7

Шаңғы жарысы 20 11 59 90

Шаңғы қоссайысы  6 6

Шөп үстіндегі хоккей 34 34



Обзор управления результатами КазНАДЦ, 2018

№ Спорт Вид пробы Дата пробы Субстанция Срок санкции

1 лыжные гонки соревновательная 26.12.2017 мельдоний 25.01.2018-24.01.2022

2

гребля 

каное/байдар

ка

внесоревновательная 08.01.2018 оралтуринабол 07.02.2018-06.02.2022

3
тяжелая 

атлетика
соревновательная 15.02.2018 метандиенон 27.03.2018-26.03.2022

4
борьба (грек-

рим)
нарушение запрета 21.12.2017

Нарушение запрета 

на участие
10.02.2020-10.02.2024

5
борьба (грек-

рим)
внесоревновательная 11.03.2018 фуросемид 14.04.2018-13.04.2020

6
спортивная 

рыбалка
соревновательная 16.03.2018 мельдоний 20.04.2018-19.04.2022

7 муайтай соревновательная 25.03.2018
оралтуринабол, 

фуросемид
27.04.2018-26.04.2022

8 муайтай соревновательная 25.03.2018
оралтуринабол, 

фуросемид
27.04.2018-26.04.2022

9 муайтай соревновательная 25.03.2018
оралтуринабол, 

фуросемид
27.04.2018-26.04.2022

10 муайтай соревновательная 25.03.2018  фуросемид 27.04.2018-26.04.2022



11 муайтай соревновательная 25.03.2018 мельдоний 27.04.2018-26.04.2022

12 муайтай соревновательная 25.03.2018 мельдоний 27.04.2018-26.04.2022

13 муайтай соревновательная 25.03.2018 мельдоний 27.04.2018-26.04.2022

14 муайтай соревновательная 25.03.2018 мельдоний 27.04.2018-26.04.2022

15 плавание соревновательная 26.04.2018
метилгексанамин  

хигенамин
25.05.2018-25.05.2020

16 казах куресы внесоревновательная 15.05.2018
мельдоний 13 

мкг/мл
05.06.2018-04.06.2022

17
легкая 

атлетика
соревновательная 05.05.2018

мельдоний 200 

мкг/мл
12.06.2018-11.06.2022

18
легкая 

атлетика
внесоревновательная 21.05.2018 метатсерон 15.06.2018-14.06.2022

19 велоспорт внесоревновательная 17.05.2018 эритропоэтин 01.07.2018-30.06.2026

20
тяжелая 

атлетика
соревновательная 18.05.2018

нандролон, 

кломифен
18.07.2018-17.07.2022

21
легкая 

атлетика
соревновательная 30.06.2018 сибутрамин 23.07.2018-22.07.2020

22
легкая 

атлетика
соревновательная 02.07.2018 метилгесканамин 23.07.2018-22.07.2020

23
легкая 

атлетика
соревновательная 29.06.2018 метилгексанамин 31.07.2018-30.07.2020

24
легкая 

атлетика
соревновательная 29.06.2018 мельдоний 31.07.2018-30.07.2022

25 джиу-джитсу внесоревновательная 14.07.2018 оралтуринабол 01.08.2018-01.08.2022



26 водное поло внесоревновательная 10.07.2018 оралтуринабол 02.08.2018-01.08.2022

27 пара-атлетика внесоревновательная 24.08.2018 мельдоний 13.09.2018-13.09.2020

28 пара-атлетика внесоревновательная 24.08.2018 мельдоний 13.09.2018-13.09.2020

29
борьба, 

вольная
17.09.2018-16.09.2022

30 велоспорт 17.09.2018-16.09.2020

31
пара-

пауэрлифтинг
внесоревновательная 04.09.2018 оралтуринабол 08.10.2018-07.10.2026

32
тяжелая 

атлетика
соревновательная 01.09.2018 сибутрамин 08.10.2018-07.10.2020

33
бодибилдинг-

кросфит
внесоревновательная 11.09.2018 метенолон 29.10.2018-29.10.2022

34
бодибилдинг-

кросфит
внесоревновательная 11.09.2018

Оралтуринабол, 

метандиенон
29.10.2018-29.10.2022

35
бодибилдинг-

кросфит
внесоревновательная 12.09.2018 оксандролон 29.10.2018-29.10.2022

36
бодибилдинг-

кросфит
внесоревновательная 10.10.2018 оксандролон 12.11.2018-12.11.2022

ст. 2.4, Нарушение предоставления информации о 

местонахождении
ст. 2.4, Нарушение предоставления информации о 

местонахождении

37 12.11.2018-12.11.2022
бодибилдинг-

кросфит
внесоревновательная 10.10.2018 оксандролон



38 бокс внесоревновательная 19.10.2018 фуросемид 26.11.2016-25.11.2020

39 дзюдо соревновательная 15.11.2018 тамоксифен 08.12.2018-08.12.2020

40 таеквондо соревновательная 09.11.2018 фуросемид 14.12.2018-14.12.2020

41
пара-

пауэрлифтинг
внесоревновательная 14.09.2018 тестостерон 14.12.2018-14.02.2022

42 дзюдо соревновательная 14.11.2018 метилгексанамин 14.12.2018-14.12.2020

43
тяжелая 

атлетика
внесоревновательная 19.09.2018 тестостерон 14.12.2018-14.12.2022

44 таеквондо соревновательная 11.11.2018 гептаминол 17.12.2018-17.12.2020
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