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ПРИВЕТСТВИЕ

   В прошлом году наше приветствие началось с размышлений о том, каким
напряженным был год для антидопинга. Справедливо отметить, что последние 12
месяцев были не менее занятными. 
   Много времени и усилий уделялось реализации Нового Всемирного
антидопингового Кодекса, который вступит в силу в 2020 году. Команда также работала
над программами тестирования и образования  в рамках подготовки к Токио-2020.
  Значительно увеличилось количество международных спортивных мероприятий,
требующих внимания антидопинговой службы Казахстана.
  Мы надеемся, что отчет за 2019 год будет информативным и позволит вам составить
представление о большой работе, проделанной КазНАДЦ, 
                                                  
                                                          Борьба за чистый спорт продолжается!

                                         С уважением,               
Бакашева Майра Кабылкановна 

Директор, КазНАДЦ





ПРОГРАММА
ТЕСТИРОВАНИЯ



ПРОГРАММА
ТЕСТИРОВАНИЯ

42 ВИДОВ СПОРТА
66 ДИСЦИПЛИН

 



УПРАВЛЕНИЕ
РЕЗУЛЬТАТАМИ

31
ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ 

СЛУЧАЕВ

31
ВЫНЕСЕННЫХ РЕШЕНИЙ И 
ОПРЕДЕЛЕННЫХ САНКЦИЙ

17
АНАБОЛИЧЕСКИЕ

 АГЕНТЫ

5
ДИУРЕТИКИ 
ИЛИ ДРУГИЕ 

МАСКИРУЮЩИЕ 
АГЕНТЫ

8
ГОРМОНАЛЬНЫЕ ИЛИ

МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ
МОДУЛЯТОРЫ

3
СТИМУЛЯТОРЫ

1
ПЕПТИДНЫЕ ГОРМОНЫ,

ФАКТОРЫ РОСТА,
СВЯЗАННЫЕ С НИМИ СУБСТАНЦИИ И МИМЕТИКИ

2
ДИСКВАЛИФИКАЦИЙ  ПО СТ. 2.8 АДП

"НАЗНАЧЕНИЕ ИЛИ ПОПЫТКА
НАЗНАЧЕНИЯ ЗАПРЕЩЕННОЙ
СУБСТАНЦИИ СПОРТСМЕНУ"

 



1097
ПРОФИЛЕЙ

209
ГЕМАТОЛОГИЧЕСКИХ ПРОФИЛЕЙ

1967
СТЕРОИДНЫХ ПРОФИЛЕЙ

БИОЛОГИЧЕСКИЙ
ПАСПОРТ

19
АТИПИЧНЫХ 

ГЕМАТОЛОГИЧЕСКИХ ПРОФИЛЕЙ

531
АТИПИЧНЫХ 

СТЕРОИДНЫХ ПРОФИЛЕЙ

ПРОВЕДЕНЫ АНАЛИЗ И ОБРАБОТКА РЕЗУЛЬТАТОВ



ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ

 ЗАРЕГИСТРИРОВАНО И
ОБРАБОТАНО 7 ЗАПРОСОВ НА

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЗАПРЕЩЕННЫХ

СУБСТАНЦИЙ И МЕТОДОВ.
 

ВЫДАНО 5 СЕРТИФИКАТОВ
РАЗРЕШЕНИЙ ДЛЯ

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В
ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ ЦЕЛЯХ.

 

ОБЩИЙ ПРОЦЕСС ПОЛУЧЕНИЯ 
РАЗРЕШЕНИЯ НА ТИ



ОБРАЗОВАНИЕ

Образовательное мероприятие 
для юных спортсменов

 баскетбольного лагеря iBC, 
август 2019



В 2019 году было проведено 172 семинара и лекций,
 в которых участвовали 4810 человек.

ОБРАЗОВАНИЕ



28 Мемориал имени Г. Косанова по
легкой атлетике, июль,г. Алматы;
Чемпионат Мира по пара
пауэрлифтингу, июль, г.Нур-Султан;
V летняя Спартакиада по тяжелой
атлетике, август, г.Талдыкорган;
Чемпионат Мира по борьбе,
сентябрь, г. Нур-Султан;
Чемпионат Мира по дзюдо среди
кадетов, сентябрь, г.Алматы;
Чемпионат Азии по
пауэрлифтингу, декабрь, г.
Алматы.

Проведено 6 программ Outreach
на соревнованиях:

 



Программа Outreach и лекции
в рамках Чемпионата Азии по
пауэрлифтингу, декабрь 2019

ОБРАЗОВАНИЕ



В 2019 году продолжалась работа
по внедрению электронного

образования в антидопинговую
образовательную систему

КазНАДЦ. Всего прошло 1500
образовательных онлайн-сессий.



СПЕЦИАЛИСТЫ
СЛУЖБЫ
ДОПИНГ-

КОНТРОЛЯ

Сотрудники КазНАДЦ
приняли участие в

организации и работе службы
допинг—контроля на

соревнованиях “Дети Азии
2019”, о.Сахалин, Россия



1.Международные соревнования по легкой атлетике на призы олимпийской
чемпионки О.Рыпаковой (январь 2019, г.Усть-Каменогорск)

2. Чемпионат мира по шахматам FIDE (март 2019)

3. Чемпионат мира по хоккею IHF (апрель 2019)

4. Кубок Азии по триатлону ITU (май 2019)

5. Кубок мира по триатлону Nur-Sultan ITU World Cup (июнь 2019)

6. Чемпионат по пара-пауэрлифтингу (июль 2019)

7. Чемпионат мира по борьбе (сентябрь 2019)

8. Чемпионат мира по дзюдо среди юношей и девушек до 18 лет (сентябрь 2019)

9. Чемпионат мира по киокусинкай каратэ (декабрь 2019) и другие.
 

Проведен комплекс мероприятий перед Зимними Юношескими
Олимпийскими Играми в г.Лозанна, начаты подготовка и внедрение плана

антидопинговых мероприятий перед Олимпийскими Играми в Токио-2020 г.

Специалисты службы допинг-контроля выполняли работу как на
национальных, так и на международных стартах, таких как:



8 специалистов КазНАДЦ приняли участие в
организации работы службы допинг-контроля на

Европейских Играх 2019 
июль, г.Минск, Беларусь



 СОТРУДНИЧЕСТВО



В рамках Меморандума о
сотрудничестве с Немецким

Антидопинговым агентством, в
октябре был проведен круглый стол на

в г. Алматы, в котором участвовали
Директор антидопинговой

организации Германии Андреа
Готцман, руководитель Департамента

Образования антидопинговой
организации Германии  Томас Берхоф,

Директор антидопинговой
лаборатории в г. Дрезден 

Детлеф Тием.

Руководитель Департамента Образования
антидопинговой организации Германии
Томас Берхоф посетил занятие по
антидопингу в Казахской академии спорта и
туризма.



Участие казахстанской рабочей группы в 5-ой
Всемирной Антидопинговой Конференции в

г.Катовица, Польша 

Международное
сотрудничество



Международное сотрудничество 
РАДОЦА и КазНАДЦ

Программа Outreach в рамках
Чемпионата Мира по дзюдо

среди юниоров, 
сентябрь 2019



В мае 2019 года состоялось
подписание меморандума о
сотрудничестве между
Казахстанской Федерацией
футбола, Профессиональной
футбольной лигой Казахстана и
Национальным антидопинговым
центром Казахстана.

Целью трехстороннего
сотрудничества является
просвещение и укрепление
антидопинговой грамотности
отечественного футбольного
сообщества.

Сотрудничество



 В ноябре 2019 во время пленарного
заседания Сената Парламента РК
был принят закон, ужесточающий
наказание за употребление и
распространение допинга.
   Новый закон предусматривает ряд
жестких мер, включая
административную ответственность
за нарушение антидопинговых
правил. 
      Мера наказания составляет 200
МРП*.
 *1 МРП в 2019 - 2 525 тенге.



ГОДОВОЙ ОТЧЕТ ЗА 2019 ГОД НАЦИОНАЛЬНЫЙ АНТИДОПИНГОВЫЙ
ЦЕНТР КАЗАХСТАНА



Моча Кровь Моча Кровь

Академическая гребля 31 4 10 2 47

Армрестлинг 6 66 72

Баскетбол 3 3

Бенди 1 1

Биатлон 82 12 30 124

Бокс 104 4 108

Борьба 102 109 211

Велоспорт 97 56 67 4 224

Водное поло 4 4

Гимнастика 54 54

Гиревой спорт 1 22 23

Горнолыжный спорт 1 1

Дзюдо 70 70

Каноэ/Байдарка 102 8 48 8 166

Каратэ 31 31

Казах куресы 6 6

Конькобежный спорт 32 7 39

Легкая атлетика 117 33 93 243

Лыжное двоеборье 8 5 13

Лыжные гонки 60 12 29 101

ММА 3 3

Могул Фристайл 5 5

Муайтай 9 9

Настольный теннис 12 12

Пара биатлон 3 3 6

Пара легкая атлетика 1 3 4

Пара лыжные гонки 9 5 14

Пара настольный теннис 12 12

Пара пауэрлифтинг 31 3 34

Пара-плавание 16 13 29

Пауэрлифтинг 3 6 9

Плавание 13 6 46 65

Прыжки с трамплина 4 4

Самбо 3 3

Современное пятиборье 2 2

Стрельба 14 24 38

Стрельба из лука 3 3

Таэквондо 32 16 48

Триатлон 4 3 7

Тяжелая атлетика 208 121 329

Фехтование 7 7

Хоккей на льду 3 3

Шорт-трек 18 4 22

Cпорт

Внесоревновательный 

контроль

Соревновательный 

контроль Всего



Обзор управления результатами КазНАДЦ, 2019

№ Спорт Вид пробы
Дата 

пробы
Субстанция Срок санкции

1 биатлон соревновательная 26.12.2018 мельдоний 25.01.2019-25.01.2023

2
гребля 

каное/байдарка
внесоревновательная 09.01.2019 оралтуринабол 14.02.2019-14.02.2023

3 борьба женская соревновательная 08.02.2019 мельдоний 11.03.2019-11.03.2023

4 ММА соревновательная 16.02.2019 мельдоний 11.03.2019-11.03.2023

5
гимнастика 

спортивная
внесоревновательная 01.03.2019 фуросемид 12.06.2019-12.06.2021

6 тяжелая атлетика соревновательная 27.02.2019 тестостерон 17.04.2019-17.04.2021

7 тяжелая атлетика соревновательная 29.03.2019 метенолон 02.05.2019-02.05.2023

8 пауэрлифтинг внесоревновательная 07.04.2019 оралтуринабол 17.05.2019-17.05.2023

9 тяжелая атлетика соревновательная 27.03.2019 тестостерон 17.05.2019-17.05.2021



10 тяжелая атлетика соревновательная 27.03.2019 тестостерон 17.05.2019-17.05.2021

11 тяжелая атлетика соревновательная 29.03.2019 тестостерон 17.04.2019-17.04.2021

12 армрестлинг соревновательная 04.05.2019 фуросемид 30.05.2019-30.05.2023

13 армрестлинг соревновательная 04.05.2019 фуросемид 30.05.2019-30.05.2023

14 армрестлинг соревновательная 04.05.2019 станозолол 30.05.2019-30.05.2023

15 армрестлинг соревновательная 04.05.2019 фуросемид 30.05.2019-30.05.2023

16 армрестлинг соревновательная 04.05.1999 оралтуринабол 30.05.2019-30.05.2023

17 тяжелая атлетика соревновательная 30.03.2019 тестостерон 07.06.2019-07.06.2021

18 армрестлинг соревновательная 04.05.2019 сибутрамин 07.06.2019-07.06.2021

19 тяжелая атлетика соревновательная 29.03.2019 тестостерон 07.06.2019-07.06.2021



20 гиревой спорт соревновательная 19.05.2019

болденон, 

тамоксифен, 

мельдоний, 

метилгексанами

н

21.06.2019-21.06.2023

21 гиревой спорт соревновательная 18.05.2019 мельдоний 21.06.2019-21.06.2023

22 гиревой спорт соревновательная 18.05.2019 мельдоний 21.06.2019-21.06.2023

23 казакша курес внесоревновательная 13.05.2019
болденон, 

метандиенон
21.06.2019-21.06.2023

24 легкая атлетика соревновательная 24.05.2019 метандиенон 02.07.2019-02.07.2023

25 плавание соревновательная 07.06.2019 фуросемид ретро ТИ

26 самбо внесоревновательная 01.08.2019
дростанолон, 

метаболт
02.09.2019-02.09.2023

27 тяжелая атлетика соревновательная 04.08.2019 кломифен 17.09.2019-17.09.2021

28 тяжелая атлетика соревновательная 07.08.2019 оралтуринабол 17.09.2019-17.09.2023

29 самбо внесоревновательная 10.08.2019
дростанолон, 

метаболт
02.09.2019-02.09.2023



30 казакша курес соревновательная 02.12.2019

 

метилгексанами

н

23.12.2019-22.12.2021

31
тяжелая атлетика, 

тренер
22.11.2019-22.11.2023

32
тяжелая атлетика, 

тренер
22.11.2019-22.11.2023

33 Маунтин байк внесоревновательная 28.08.2019 ЭПО 23.12.2019-23.12.2023

Ст. 2.8 АДП "Назначение или попытка назначения 

запрещенной субстанции спортсмену"

Ст. 2.8 АДП "Назначение или попытка назначения 

запрещенной субстанции спортсмену"
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