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Onumnuiickux doepepauuii (ASOIF)
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— UYnenam MOK

lNlosaHHa, 6 anpensa 2021 .

AHTHAoNUHrossble npasuna MOK, npumernumble k XXXII
Onumnuinckum urpam Tokmo-2020

YBaxaemble gambl U rocnoga,

A. AHTMoonuHroBsle npasuna MOK

HacToswee nucbmMo HanpasneHo B AONOMHEHVE K nucemy MOK ot 11 nonsa 2019
r. KacaTenbHO AHTUAONUHroBbIX npasun MOK, npumeHsembix Kk OnMMAUACKAM urpam
Tokno-2020 (Urpbi).

Mocne nepeHoca cpokoB nposedeHus Wrp Ha 2021 rog nosiBunack
HeobXoAMMOCTb BHECEHUS NONpPaBoK B AHTugonuHroeble npasuna MOK, yTo6bl OHM
COOTBETCTBOBANN NEepecMOTPEHHON Bepcun BceMypHoOro aHTMAONMHIOBOro Koaekca u
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COOTBETCTBYIOLUMX MEXAYHAPOAHbIX NpaBun, BCTYNUBLUMX B cuny 1 sueBaps 2021 .
(Kopekc).

K Hactosiwemy nuceMy npunaraetca Konusi AHTUAOMMHIOBbLIX npasun MOK,
npumeHumebx k OW Tokno-2020 (AAM), koTopble OCHOBaHbl Ha «TUMOBBLIX MpaBUNax
2021 roga Ana opraHusauunii KpynHbiX MeponpusTuity WADA B COOTBETCTBUAM G
Kopekcom 2021 r. Konuio atux AHTMAonuHroBbix npasun MOK u AeNCTBYOLLEero
Kogekca Taikke MOXHO HailTU Ha aHrMUIACKOM W (ppaHLy3ckom si3blkax Ha Beb-caiitax
MOK http://www.olympic.org/medical n WADA http://www.wada-ama.org.

Bcem nonyuatensm pgaHHoro nucbMa pekoMeHAyeTcs W3yyuTb 3TV npasuna.
Mpocum 06paTuTb BHUMAaHWE Ha crieayoLmMe MOMEHTbI:

|. Ponu n 06a3aHHOCTH

1. MOK pgenermpoBan HeKOTOpble W3 CBOMX OBS3aHHOCTEN, CBH3aAHHLIX C
NPOBEAEHUEM [ONUHT-KOHTPONS B OTHOWeHWn Onumnuiickux urp Tokuo-2020,
MexayHapoaHoMy areHTCcTBY no Tectuposanuio (ITA) B COOTBETCTBUM G Koaekcom u
AN MOK. 310 BKMO4YaeT, MOMMMO MPOYEro, OLIEHKY PUCKOB, nnaHupoBaHue
TECTUpOBaHWA, NpumMepbl TepaneeTudeckoro ucnonssosanus (TUE) u ynpasneHue
pesynbTaTtaMmu.

HecmoTpsa Ha BblweykasaHHoe, MOK, kak [MognucauT Kopekca, ocraercs
OTBETCTBEHHbIM 3a cobniopeHne Kopekca W Bcex acneKkToB AOMUHT-KOHTpONS,
nposoaumoro ITA unu apyruMmn TpeTbUMU cTopoHamu oT umeHn MOK Ha Onumnuiickux
urpax Tokuno-2020.

2. MapannenbHo ¢ Tem, 4yto MOK ocTaeTcsi OTBETCTBEHHbLIM opraHom
TECTUPOBaHUA BCEX CMOPTCMEHOB, 3asiBNEHHbIX ANA yyacTust B OnNuMANACKUX urpax
Tokuno-2020, u ABnseTCs opraHoM ynpaeneHus peaynbTatamu, ITA ByneTt npoBoguTh
MEpPONPUATMA MO TECTUPOBAHMWIO U NpoLecc o6paboTkn pesynbTaTtos oT UMeHn MOK.,

Mpu nonyyeHun sasenenuit o Hapywenun AN, ITA 6yger HanpaenATb
COOTBETCTBYIOU|EE 3aABNeHne B AHTULONUHIOBLIA oTAen CnopTueHOro apbutpa)xHoro
cyaa (AHTMoonuHroebit otaen CAS) oT umenn MOK. Cooblaem Bam, uyTo
AnTugonuHrosblit otaen CAS 6yaet npucyTcTBoBaTh Ha ONUMIMIACKUX urpax Tokuo-
2020.

Il. DonuHr-koHTponb B nepuon Onumnuickux urp Tokno-2020

3. B nepuog nposepeHnss Onumnuiickux urp Tokno-2020 Beck AOMUHI-KOHTPOIb,
npoeoaumblin  ITA, ByaeT npoBOAUTLCH B COOTBETCTBUM C MeXayHapoaHbIMU
craHgaptamu WADA B gononHexune k ALM MOK.

Mepuog Onumnuitcknx urp Tokno-2020: «¢ OTKPLITUS ONUMNUIACKOI AepesHun 13
uons 2021 roaa fo axa LiepeMonuny 3akpbitus ONMMNNIACKUX UrP, @ UMEHHO 8 aBrycra
2021 ropa.

Mepvog Onumnuiickux urp Tokno-2020 BKMOYaeT «COPEBHOBATEMbHbIN nepunoa»
(T.e. «nepuop, HauvHawowwmiics B 23:59 B AeHb nepej coOpeBHOBaHWEM, B KOTOPOM
CMOpPTCMEH AOMMKEH y4acTBOBaTh, A0 KOHLA COPEBHOBaHWS, a Takke npouecca cbopa
npob B pamkax COPEeBHOBaHWii») W «BHECOPEBHOBATEMbHAbIIA nepuoay» (r.e. nwboit
nepwod, Kpome «copeBHoBaTenbHoro»). OgHako, B cooteetcTBuM ¢ Kogekcom WADA
MOXET YTBEpAUTb AN KOHKPeTHOro BuAa crnopTa anbTepHATUBHOE onpejeneHue
«COpeBHOBATENbHOro» nepuojda, €cnu MexayHapogHas degepauna NpeacTaBuT




ybeautensHoe o6oCHOBaHWe TOro, YTO ANS 3TOFO BWAA CROPTA HEOBXOAUMO WHOE
onpegeneHue; wn nocne Takoro opobpenus WADA MOK pgomkeH cnepoBatb
ansTepHaTUBHOMY onpeJeneHuto Ana AaHHoro Buaa cnopta. Ha ocHose uHdopmaLumu,
nonyyeHHon ot WADA, Ha Onumnuiicknx urpax 6bifio 0a06peHo anbTepHaTUBHOE
onpeaeneHne Ans cnenywowmx BMAOB crnopta Tokuo-2020: KOHHBLIA CMOPT U TEHHUC,
Mpocum oBpaTUTbCA K COOTBETCTBYIOLUMM aAHTUAOMMHIOBLIM  NpaBunam  aTMX
MeXxayHapoAHbix heaepauunii Ans nonyvyeHus 6onee noapoBHON UHopMaL K.

4. B nepvog nposeaexns Onumnuidickux urp Tokno-2020 Bce cnopTcMeHsl GyayT
NPOXoAuTb AOMNUHI-KOHTPOMb, MHULMMPOBaHHLINA ITA B ntoboe Bpems 1 B nobom mecTe,
Oes npegsapuTenbHoro yBegoMneHusl ClopTCMEHOB.

5. AHTWAONWUHIOBLIM OpraHU3aLVsM, >KENaloLWMM NPOBOAUTL AOMMHI-KOHTPOMb
CNopTCMEHOB B Npejeriax CBouUX NonHoMounii B nepuog Onumnuiickux urp Tokno-2020,
npeanaraeTca cBsA3atecA C¢ ITA AnA koopauHauuu TecTUpoBaHWS. JTO TaKKe
OTHOCUTCA K nepuody A0 TOro, Kak CMOpTCMeHbl MOATBEPAAT CBOE ydvacTue B
OnumMnuiickux urpax U momyyart akKpeaUTaAUMOHHbIE KapThl, a TakKe Nocrne Toro, Kak

CMOPTCMEeHbl 3aBepLuaT CBOW (PUHalbHble COpeBHOBaHWA Ha OnUMNUIACKUX urpax
Tokno-2020.

lll. cknioveHun ans TepaneBTUYECKOro ucnonb3osanus (TUE)

6. HanomuHaem, 4TO cCnopTCMeH [OMKEH 3anpocuTh paspelleHne Ha
TepaneBTUYECcKoe UCNonb3oBaHue nepes npueMoM Nboro BellecTsa, BKIIOYEHHOMO B
3anpeLyeHHbIi crnvcok. OTa npoueaypa Gonee noapobHo onwucaHa B AHTWAONWHIOBbIX
npasunax MOK.

Cucrtema aHTMOONWHIOBOrO aAMUHWUCTPUPOBAHWS W ynpaenedus (ADAMS)
SIBNAETCA NPEeAnoYTUTENBHBLIM U peKkoMeHAyeMbIM cnocobom nogayu sassok Ha TUE B
pamkax [lepuwoga nposegeHus Onumnuitickux urp Tokno-2020. B nonuknuHuke B
Onumnuitickoii pgepesHe u no TenedoHy AN  NOAAEPXKM CMOPTCMEHOB U
HauuoHanbeHbIX onumnuiickux komutetoB (HOK) B npouecce noaaun sassku Ha TUE.

IV. YyacTue mexayHaponaHbix degepauuit B npoueaypax aHTUAONUHIOBLIX
nogpasgeneHun CAS

7. Bcem mexgyHapoaHeim deaepauusm (M®P) pekomeHayeTcs AenerMposaThb
CBOW MOJTHOMOYUS ANS BbIHECEHUS PeLUeHUs O CaHKLMAX, BbITEKaIOLWNX U3 HapyLLIEeHWI
aHTWAONWHIOBbIX NpaBun, UMEBLUMX MecTo BO Bpema Onumnuiickux urp Tokuo-2020,
AuTugonuHrosomy otaeny CAS. MNocne Takoro AenerMpoBaHWs U B TOM CTENEHW, B
KOTOpPOM crnopTCMeH OGBUHAETCH B HapyLUeHUW aHTUAOMUHrOBbIX npasun, M® moxeT
npucoefuHUTBCA K npoueccy B KayectBe couctuya BmMecte ¢ MOK, yTtobbl
rapaHTupoBaThb, YTO Nniobble caHKUUW, HanoxeHHble CAS, oelCTBYIOT B COOTBETCTBUN C
NMPUMEeHUMbIMK  NpasBunamn cooTeeTcTByWwen M. MP pgomkHa obecneyuTb
ucnonHeHune nwboro pelleHnsa o6 OTCTPaHEHUW, BbLIHECEHHOM B  OTHOLLEHWU
cnopTcmeHa B pamkax Onumnuiickux urp Tokuo-2020.

B Ton ctenenn, B koTopot M® He pdenervpyer cBoM MOMHOMOYUS nepeoun
WHCTaHUMWM NO BbIHECEHWIO pPELUEHUA O caHKuMAax AHTUAonuHrosomy otaeny CAS,
OTBETCTBEHHOCTb 32 nocrnegywllee MPUMEHeHWe caHkuuii Kk CrnopTcmeHy,

NPU3HaHHOMY BMHOBHbLIM B HapylUeHWW aHTUAONWHIoBOro npasuna, GyaeT Bo3noxeHa
Ha M®.




Iobasa M®, sanHTepecoBaHHasi B TakoM AeNerupoBaHWUM, AOMKHA Kak MOXKHO
CKkopee CBA3aTbCH C AHTUAONUHrOBLIM oTAerioM CAS no 3nekTPOHHOR nouTe
(antidoping@tas-cas.org).

B. UndopmMaums o MecToHaxoxaeHUu

Y7o kacaeTca MHgOpMauuUM O MecToHaxoXaeHuu, cnoptcmeHoB u HOK npocsT
ybeauTbCs, YTO OHM NOHMMAIOT cBOW obsi3atenbcTBa B cootBeTcTBUM ¢ ALM MOK, B
4acTHOCTU, Kak noapobHo onucaHo B cTaTbe 5.6 AN MOK.

Ans Toro, 4ToGbl 3aWMTUTL YUCTBIX CMOPTCMEHOB U MOBLICUTE 3MEKTUBHOCTL U
pe3ynbTaTUBHOCTL GOpbbbl C AONMMHIOM B nepuog nposeaeHns OnuMnuitckux urp
Tokno-2020, TpebyeTcs, UTOOLI BCe CNOPTCMEHDI, BKIIOYEHHbIE B CUCTEMY, ONEPaTUBHO
NpeaocTaBNAnNM MHOPMaLUio 0 CBOEM MECTOHAXOXAEHWUU, (Hanpumep, Homep Gnoka u
HOMep KomHaTbl B OnuUMNWIACKOW [epeBHe, MECTO TPEHWPOBOK, WMHMOPMALMIO O
pasmellieHnn cnopTcMeHa, He npoxusaiouiero B Onumnuiickoit gepeeHe). M® n HOK
pekoMeHayeTCs HanoMUHaTb CNOPTCMEeHaM, 3aperncTpUpoBaHHLIM Ha TECTUPOBAHWE, O
BaXXHOCTN COXpaHEeHUs TOYHOW U NoApoBHoN MHopMauun 06 NX MECTOHAXOXAEHUUN B
nepuopa nposeaeHns OnuMmnunckux urp Tokno-2020.

Ana poctyna k uwHdopmauum o MecToHaxoxaeHun OyaeT MCnonb30BaThCS
ADAMS. Kpome Toro, HOK 6yayT 06s3aHbl NpeaocTaBnsTe KOHKPETHYIO MHGOPMaLIo
O MECTOHaxoXAEeHWN CBOMX CMOPTCMEHOB, CBS3AHHYD C MEPOMPUATUEM, Takylo Kak
MECTO NPOXUBAHUA Yepe3 MoOunbHoe npunoxeHue, paspabortaHHoe ITA, a Takke
rapaHTMpoBaTb, YTO CMOPTCMEHbl O0OCO3HAOT BaXHOCTb MNONHOro cobnaeHus
TpeboBaHuit 06  MHGOPMMPOBAHMM ©O CBOEM  MecToHaxoxaeHuu. Beugy
BecnpelieAEHTHbIX NOrMCTUYECKUX MPOBNEM U orpaHuyeHnii us-3a naHgemum COVID-
19, BCeM 3auHTepecoBaHHbLIM CTOPOHAM HACTOATENbHO PEKOMEHAYETCS B NONHOM Mepe
W CBOEBPEMEHHO COTPYAHMYATL C MObIMM  3anpocaMy¥ O MECTOHaXOXAEHUW,
noctynawowmmu ot ITA go unu Bo Bpema Onumnuitckux urp Tokno-2020. UHCTpyKuun
OTHOCUTENBLHO  npouecca npefocTaBneHnss WHdoOpMauum O KOMHaTax W
(PYHKUMOHMPOBAHUA  MOGUNbHOro  npunoxeHusa Byayt npegoctaeneHsl  ITA
HenocpeacTeeHHo HOK B Gnvkaiwmne Hegenu. B ocobbix criyyasix COOTBETCTBYIOLLYIO
M® unu HauuoHanbHyl0 aHTUAOMWHIOBYIO OpraHW3auuio MOryT MOMpPOCUTb BKMIOYMTH
CNOPTCMEHOB B CUCTEMY WX MecToHaxoxaeHus. [lo nwbbiM  AOMNOMAHUTENBHBLIM
Bonpocam obpawjaitTech B ITA no 3NEeKTPOHHOW noyre
(tokyo2020_antidoping@ita.sport).

C. 3anpeleHHbIN CNUCOK

Cnucok sanpelleHHbIX BelwecTB Oyger pocTyneH Ha Beb-cante WADA. Bee
npo6ebl, cobpaHHble ITA B pamkax Onumnuiickux urp Tokno-2020, 6yayT npoBepeHbl Ha
Hanuuyue Bcex 3anpelleHHbIX BeLecTB U BCex 3anpelleHHbIX METOA0B, YNOMSHYThIX B
3anpeuweHHom cnucke 2021 roaa.

D. PaccmMoTpeHue He3aBepuleHHbIX [fefl, CBfA3aHHbIX C BO3MOXHbLIMU
HapyuweHWAMU aHTUAONUHIOBLIX NpaBun

MOK OGyper npusHaTeneH 3a Bce ycwunus, npunaraemble HaLMOHANbHLIMU
aHTUOOMUHIOBLIMK opraHusauusmu, Mo n HOK  ans obecneyeHus
«paccMmaTpuBaembiX» Aen CBA3aHHbIX ¢ HapyweHuamu AL cnopTcMeHamu w/unu mnx




aHTypaxkeM, cobuparowmxcs ydactsoBaTb B Onumnuiickux wurpax Tokuo-2020 Ao
y4acTus B CBOMX MepBbIX COpeBHOBaHWUAX Ha Onumnuiickux urpax Tokno-2020, u go
TOro, Kak nepcoHarn (aHTypax) cnopTcMeHa noareepanT ux OnUMNUNCcKe NULEH3UN 1
nony4yeHue akkpeanTaunoHHbIX KapT Ha OnumMnuiickue urpsl Tokno-2020.

E. KontaktHoe nuuo HOK no aHTMAONWHIOBLIM BONpocam

ITA nonyunna cnucok U KOHTaKTHbIE AAHHbLIE pyKoBOAMTENeEH NpeacTaBUTENLCTE
Bcex HOKoB, koTopble GyayT ucnonb3oBaTbes Ans ces3u ¢ HOK no sonpocam 6opb6bl
c ponuHrom Ha Onumnuitickmx wurpax Tokno-2020. Ecnu Bbl XOTUTE Ha3HA4YMTb
KOHKPETHOro Yyenoseka, noxanyicra, npeAocTaBbTe UMSA U KOHTAKTHbIE AaHHble (agpec
3NEeKTPOHHOW no4YTbl M HOMep MobOunbHoro TenedoHa) nuua ot Bawero HOK, ¢
KOTOpbIM ITA MOXeT cBA3aTbCA no 3NeKTPOHHOMN noyre
(tokyo2020 antidoping@ita.sport) He nosgHee 30 anpensa 2021 roga.

F. KoHTakTHOe nuuo M® no aHTUKOPPYNLIMOHHbLIM BOMPOCaMm

ITA nonyuuna ot M®, cnucok BWAOB crnopTa U AUCLUMUMNMUH, KOTOpble BXOAST B
nporpammy Onumnuiickux urp Toknmo-2020, a Takke CMUMCOK KOHTAKTHbIX NUL No
aHTUAONUHIOBbLIM Bonpocam B pamkax Onumnuiickux urp Tokuno-2020. B crniyyae kakux-
nnbo M3MeHeHUA, noxkanyicra, coobwmTe 06 3TOM Kak MOXHO ckopee B ITA
(tokyo2020_antidoping@ita.sport).

Ha nepuwon npoeepenus Onumnuiickux urp Tokuo-2020 ITA npegocrasuT
COOTBETCTBYOLMM opraHusaumsm (eknmioyas HOK wu  M®) oHnaitH-goctyn K
npunoxeHuto cnyxobl noaaepxku, kotopoe Oymet cnocobecTBoBaTh 3ahdekTBHOMY
obweHuno co cneunanuctamu ITA us pasnuuHbix obnacteit. 3to ByaeT cTaHAapPTHBbIN
KaHan nAans peweHua BOMPOCOB, CBA3AHHbLIX C AONWHrOM, npobnemamu wnu
BO3MOXHbIMW crnyyasamu HecobniogeHnsa npaeun. B Gnukaive Hepenu Kawaow
opraHusauuv ByaeTt npeanoXeHo NpefocTaBUTb CNMCOK NOMb30BaTene NPUNoXeHUs.

G. Mnardopma ansa cucteMbl UHGHOPMUPOBaHUSA

Bcem 3anHTepecoBaHHbIM CTOPOHaM HACTOATENbHO pEKOMeHAyeTcs coobliaThb
ITA nobyilo pocTynHylo WHGOPMAUWO O JOONUHrE, WMEIOLYI OTHOLUEHWE K
crnopTcMeHaMm unu Apyrum nuuam, yyactsyowum B Onumnuitckux urpax Tokuno-2020,
kak fo, Tak u Bo Bpema Onumnuickux urp Tokno-2020, no cneuvanbHoMy agpecy
ANeKTpoHHOU nouTkl (tokyo2020 intelligence@ita.sport) wnu Apyrum  noaxomsiym
KaHanam.

Kpome Toro, coobuwaem, uto ITA 3anyctuna cneumanbHyw 6GesonacHyio
nnatpopmy ans wuHgopmuposaHus REVEAL (www.reveal.sport), koTopas 6yaet
OXBaTbiBaTb OT4YETbl paccrnefoBaHUA [en, CBA3aHHbIX C AONWHIOM B pamMKax
Onumnuiickux urp Tokno-2020 ¢ o6ecneyeHrem NonHON aHOHUMHOCTU MHdOpMaTopa.

Mpocum HanpaBuTb AaHHYl WMHMOPMaUMKO BCEM apecaTtaMm AaHHOro nucbMa
BalUeit CTpaHbl, B YaCTHOCTW, CMOPTCMEHaM, TPeHepaM U MeAULIMHCKOMY nepcoHany.

Mapuam MaxpaBu, gMpekTop No NpaBoBbLIM BONpocam

Puuapa Bapgxer, aupektop MOK no MeauuuHe u Hayke
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To:

- WADA Accredited Laboratories

- |10C Medical and Scientific
Commission Members

- National Olympic Committees

- NOC Medical Liaison Officers (via
relevant NOC)

- International Summer Sports
Federations on Olympic Programme

- Olympic Games Organising
Committees

- National Anti-Doping Organisations
(via relevant NOC)

- World Anti-Doping Agency (WADA)

Cc:
- Court of Arbitration for Sport
- Association of Summer Olympic
International Federations (ASOIF)

- International Testing Agency
- 10C Members

Lausanne, 6 April 2021

Ref. ADR/2021
I0C Anti-Doping Rules applicable to the Games of the XXXII Olympiad Tokyo 2020 in 2021

Dear Madam,
Dear Sir,

A. 10C Anti-Doping Rules

We refer to the letter the /OC sent you on 11 July 2019 regarding the I0C Anti-Doping Rules
applicable to the Games of the XXXII Olympiad Tokyo 2020 (the “Games").

Following the rescheduling of the Games in 2021, the IOC Anti-Doping Rules applicable to these
Games have to be amended in order to be in line with the revised version of the World Anti-Doping
Code (the “Code”) and the relevant International Standards that entered into force on
1January 2021.

Please find attached a copy of the /OC Anti-Doping Rules applicable to the Games of the XXXII
Olympiad Tokyo 2020 (the “IOC Anti-Doping Rules”), which are based on the WADA “2021 Model

Chéteau de Vidy, 1007 Lausanne, Switzerland | Tel +41 21 621 6111 | Fax +41 21 621 6218 | www.olympic.org



Rules for Major Events Organizations” pursuant to the 2021 Code. A copy of these I0C Anti-

Doping Rules, and the Code currently in force, can also be found, in English and French, on both

the IOC website http://www.olympic.org/medical and the WADA website http://www.wada-
ama.org.

Please note that all italicised terms contained in this letter have the same meaning as in the IOC

Anti-Doping Rules.

Although it is your responsibility to study the contents of such IOC Anti-Doping Rules, we wish to

bring the following points to your specific attention:

Roles and responsibilities

The /OC delegated some of its responsibilities related to the implementation of the Doping
Control in relation to the Olympic Games Tokyo 2020 to the International Testing Agency
(the “ITA") in accordance with the Code and the IOC Anti-Doping Rules. This delegation
includes without limitation, risk assessment, test distribution planning, therapeutic use

exemptions (“TUEs") and results management.

Notwithstanding the above, the /OC, as the Signatory to the Code, remains responsible
from a Code compliance perspective for all aspects of Doping Control conducted by the
ITA or other third parties on the /OC’s behalf at the Olympic Games Tokyo 2020.

While the /OC remains the Testing authority for all Athletes entered to participate in the
Olympic Games Tokyo 2020 and is the results management authority, in practice, the ITA
will carry out Testing activities and conduct results management process on behalf of the
10C.

To the extent that an anti-doping rule violation is asserted, the ITA will file an application
with the Anti-Doping Division of the Court of Arbitration for Sport (“CAS Anti-Doping
Division”) in the name of the /OC. We inform you that CAS Anti-Doping Division will be
present on site during the Olympic Games Tokyo 2020.

Doping Controls during the Period of the Olympic Games Tokyo 2020

During the Period of the Olympic Games Tokyo 2020, all Doping Controls conducted by the
ITA will be carried out in compliance with WADA's International Standards in addition to the
I0C Anti-Doping Rules.

The Period of the Olympic Games Tokyo 2020 is defined as “the period commencing on the
date of the opening of the Olympic Village for the Olympic Games Tokyo 2020, namely,
13 July 2021, up until and including the day of the Closing Ceremony of the Olympic Games
Tokyo 2020, namely, 8 August 2021,
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The Period of the Olympic Games Tokyo 2020 includes “In-Competition” (i.e. “the period
commencing at 11.59 p.m. on the day before a Competition in which the Athlete is scheduled
to participate through to the end of such Competition and the Sample collection process
related to such Competition”) and “Out of Competition” (i.e. any period that is not “In-
Competition") periods. Please note however that, pursuant to the Code, WADA may
approve, for a particular sport, an alternative definition for the “In-Competition” period if an
International Federation provides a compelling justification that a different definition is
necessary for its sport; and upon such approval by WADA, the alternative definition shall be
followed by the /OC for that particular sport. Based on the information received from WADA,
an alternative definition has been approved for the following sports at the Olympic Games

Tokyo 2020: equestrian and tennis. Please refer to the respective International Federation

anti-doping rules for further details.

During the Period of the Olympic Games Tokyo 2020, all Athletes shall be subject to Doping
Controls initiated by the ITA at any time or place, with no advance notice required to be
given to the Athletes.

Anti-Doping Organisations wishing to carry out Doping Controls on the Athletes within their
authority during the Period of the Olympic Games Tokyo 2020 are invited to contact the ITA
to coordinate Testing. This also applies to the period prior to the Athletes having validated
their Olympic identity and accreditation cards for the Olympic Games Tokyo 2020 and
subsequent to the Athletes having finished their final competitions at the Olympic Games
Tokyo 2020.

Therapeutic Use Exemptions (“TUE”)

We remind you that an Athlete has to request a TUE prior to taking any substance that is
included on the Prohibited List. This procedure is explained in further detail in the IOC Anti-
Doping Rules.

The Anti-Doping Administration & Management System (“ADAMS?”) is the preferred and
recommended way to apply for TUEs in relation to the Period of the Olympic Games Tokyo
2020. Dedicated ITA TUE staff will be available at the polyclinic in the Olympic Village and
by phone to support Athletes and National Olympic Committees (“NOCs") in the TUE

application process.

International Federation’s Participation in CAS Anti-Doping Division’s Procedure

All International Federations are encouraged to delegate their first-instance authority to
adjudicate sanctions arising out of anti-doping rule violations occurring on the occasion of
the Olympic Games Tokyo 2020 to the CAS Anti-Doping Division.
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Upon such delegation, and to the extent that an Athlete is accused of having committed an
anti-doping rule violation, the International Federation may join the procedure as a
Co-Claimant alongside the /OC in order to ensure that any sanctions imposed by the CAS
Anti-Doping Division are as provided in the applicable rules of the relevant International
Federation. Moreover, by participating in the procedure, the International Federation may
seek to ensure that any provisional suspension rendered against an Athlete during the
Period of the Olympic Games Tokyo 2020 remains in place after the Period of the Olympic
Games Tokyo 2020.

To the extent that an International Federation does not delegate its first-instance authority
to adjudicate sanctions to the CAS Anti-Doping Division, it will be the responsibility of the
International Federation to later bring sanction proceedings against an Athlete convicted of
an anti-doping rule violation occurring on the occasion of the Olympic Games Tokyo 2020
after the Period of the Olympic Games Tokyo 2020.

Any International Federation interested in making such delegation should contact the CAS

Anti-Doping Division as soon as possible by email (antidoping@tas-cas.org).

B. Whereabouts Information

With respect to whereabouts information, Athletes and their respective NOCs are requested to
ensure that they understand their obligations under the IOC Anti-Doping Rules, in particular as
detailed in Article 5.6 of the IOC Anti-Doping Rules.

In order to protect clean Athletes and increase the efficiency and effectiveness of the fight against
doping for the Period of the Olympic Games Tokyo 2020, it is required that all Athletes currently
included in a whereabouts system provide sufficient details (such as block and room number in
the Olympic village, place of training, accommodation information for Athletes not staying in the
Olympic village), so that they can be easily located from the date of the opening of the Olympic
village up to and including the date of the Closing Ceremony of the Olympic Games Tokyo 2020.
International Federations and NOCs are encouraged to remind Athletes included in the Registered
Testing Pools of the importance of maintaining accurate and detailed whereabouts information

during the Period of the Olympic Games Tokyo 2020.

ADAMS will be used to access whereabouts information. Furthermore, the NOCs will be required
to submit specific event-related whereabouts information for its Athletes such as rooming lists via
a mobile application developed by the ITA and also to ensure that Athletes realise the importance
of full compliance with whereabouts requirements. In view of the unparalleled logistical challenges
and limitations imposed in response to the COVID-19 pandemic, all the stakeholders are urged to
cooperate fully and timely with any whereabouts-related request coming from the ITA prior to or
during the Olympic Games Tokyo 2020. Further instructions as to the rooming‘ information

submission process and functioning of the mobile application will be provided directly by the ITA
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to the NOCs in the coming weeks. In specific cases, the relevant International Federation or
National Anti-Doping Organisation may be asked to include Athletes in their formal whereabouts

system. In the meantime, if you have any questions regarding this matter, please contact the ITA

by e-mail (Tokyo2020_antidoping@ita.sport).

C. The Prohibited List

The Prohibited List applicable during the Olympic Games Tokyo 2020 will be the WADA Prohibited
List 2021. It will be available on WADA's website and also on the /OC’s website. All Samples
collected by the ITA in the scope of the Olympic Games Tokyo 2020 will be screened for all
Prohibited Substances and all Prohibited Methods referred to in the Prohibited List 2021.

D. Resolving pending cases involving possible violations of anti-doping rules

Every effort made by the National Anti-Doping Organisations, the International Federations and
the NOCs will be appreciated to ensure that pending cases involving possible violations of anti-
doping rules committed by Athletes or Athlete Support Personnel who might participate in the
Olympic Games Tokyo 2020 are resolved before the Athletes take part in their first competitions
at the Olympic Games Tokyo 2020 and before the Athlete Support Personnel validate their
Olympic identity and accreditation cards for the Olympic Games Tokyo 2020.

E. NOC Contact Person for anti-doping-related matters

The ITA has obtained the list and contact details of the Chefs de Mission of all NOCs, which will
be used for anti-doping related communication to NOCs upon the occasion of the Olympic Games
Tokyo 2020. Should you wish to appoint a specific person, please provide the name and the
contact details (email address and mobile phone number) of the person from your NOC whom the

ITA can contact by email (Tokyo2020_antidoping@ita.sport), not later than 30 April 2021.

E: International Federation Contact Person for anti-doping-related matters

The ITA has obtained from the International Federations whose sport is on the programme of the
Olympic Games Tokyo 2020 the list of their respective representatives acting as anti-doping
points of contact upon the occasion of the Olympic Games Tokyo 2020. Should there be any
changes, please inform the ITA by email (Tokyo2020_antidoping@ita.sport) as soon as possible.

For the Period of the Olympic Games Tokyo 2020, the ITA will provide the relevant organisations
(including the NOCs and International Federations) with online access to a helpdesk application
that will facilitate efficient communication with the ITA’s specialists from different fields. This will
be the standard channel for addressing anti-doping related questions, issues or possible non-
compliance observed on the field. Each organisation will be asked in the coming weeks to provide

a list of users who will be authorised to register tickets in the application.
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G. Intelligence sharing and whistleblowing platform

All stakeholders are strongly encouraged to share with the ITA any available doping-related
intelligence relevant to Athletes or other Persons involved in the Olympic Games Tokyo 2020, both
before and during the Period of the Olympic Games Tokyo 2020, via a dedicated email address
(tokyo2020 _intelligence®ita.sport) or other suitable channels.

Furthermore, we inform you that the ITA has launched a dedicated secure whistleblowing

platform, REVEAL (www.reveal.sport), which will also cover doping-related intelligence reports

relating to the Olympic Games Tokyo 2020. All Athletes, coaches, medical personnel and other
Persons involved in the Olympic Games Tokyo 2020 may use REVEAL as an encrypted channel of
communication for sharing any whistleblowing or intelligence information related to doping

information or suspicions. Any report may be submitted in complete anonymity.

Please ensure that the documentation and information referred to in this letter is forwarded to all
persons linked to your organisation who have a need to know such documentation, in particular to

the Athletes, coaches and medical personnel.

Yours faithfully,

Ahd Ay A

Mariam Mahdavi Richard Budgett

Legal Affairs Director Medical and Scientific Director

Enclosed: I0C Anti-Doping Rules applicable to the Games of the XXXII Olympiad Tokyo 2020 (March 2021)
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- Laboratoires accrédités par TAMA

- Membres de la commission médicale et
scientifique du CIO

- Comités Nationaux Olympiques

- Agents médicaux de liaison des CNO
(via CNO respectifs)

-  Fédérations internationales des sports
d’été inscrits au programme olympique

- Comités d'organisation des Jeux
Olympiques

- Organisations nationales antidopage
(via CNO respectifs)

- Agence Mondiale Antidopage (AMA)

Copie a:
- Tribunal Arbitral du Sport
- Association des fédérations
internationales des sports d'été (ASOIF)
- Agence de contréles internationale (ITA)
- Membres du CIO

Lausanne, le 6 avril 2021

Ref. ADR/2021

Régles antidopage du CIO applicables aux Jeux de la XXXII* Olympiade - Tokyo 2020 en 2021
Mesdames, Messieurs,

A. Régles antidopage du CIO

Nous nous référons a la lettre qui vous a été envoyée par le CIO le 11 juillet 2019 concernant les Regles
antidopage du CIO applicables aux Jeux de la XXXII* Olympiade - Tokyo 2020 (les « Jeux »).

A la suite de I'organisation des Jeux en 2021, les Régles antidopage applicables a ces Jeux ont été
modifiées afin d'étre conformes a la version révisée du Code mondial antidopage (le « Code ») et des

Standards internationaux entrés en vigueur le 1% janvier 2021.

Veuillez trouver ci-joint une copie des Régles antidopage du CIO applicables aux Jeux de la XXXIl°
Olympiade - Tokyo 2020 (les « Régles antidopage du CIO »), qui sont fondées sur les « Régles modéles
2021 pour les organisations responsables de grandes manifestations sportives » de I'AMA, basées sur

le Code 2021. Une copie de ces Reégles antidopage du CIO et du Code actuellement en vigueur, sont
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également disponibles, en anglais et en frangais, sur le site internet du CIO

https://www.olympic.org/medical et sur le site internet de 'AMA http://www.wada-ama.orq.

Veuillez noter que tous les termes en italique contenus dans la présente lettre ont le méme sens que
dans les Régles antidopage du CIO.

Il est de votre responsabilité d'étudier le contenu des Reégles antidopage du CIO mais nous souhaitons

attirer votre attention sur les points suivants :

l. Réles et responsabilités

P Le C/O a délégué certaines de ses responsabilités liées a la mise en ceuvre du contrdle du
dopage en relation avec les Jeux Olympiques de Tokyo 2020 & I'Agence de contrdles
internationale ('«ITA») conformément au Code et aux Régles antidopage du CIO. Cette
délégation comprend notamment I'analyse du risque, la planification de la répartition des
contréles du dopage, les autorisations & usage thérapeutique (« AUT ») et la gestion des

résultats.

Nonobstant ce qui précéde, le C/O, comme Signataire du Code, demeure responsable du point
de vue de la conformité au Code de tous les aspects liés au contréle du dopage effectués par

PITA ou d'autres tiers pour le compte du C/O lors des Jeux Olympiques de Tokyo 2020.

2. Bien que le C/O demeure compétent pour procéder aux contréles sur tous les athlétes inscrits
pour participer aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020 et est I'autorité de gestion des résultats,
dans la pratique, I''TA effectuera les activités de contréles et conduira la procédure de gestion

des résultats pour le compte du C/O.

Dans la mesure ol une violation aux régles antidopage est alléguée, I''TA déposera une requéte
auprés de la chambre antidopage du Tribunal Arbitral du Sport (« Chambre antidopage du
TAS ») au nom du C/O. Nous vous informons que la Chambre antidopage du TAS sera présente
sur place durant les Jeux Olympiques de Tokyo 2020.

1. Contréle du dopage durant la période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020

3. Durant la période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020, tous les contréles du dopage menés par
I'"'TA seront effectués en conformité avec les Standards internationaux de 'AMA, en com plément
aux Régles antidopage du CIO.

La période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020 est définie comme «la période commengant a
la date d'ouverture du village olympique pour les Jeux Olympiques de Tokyo 2020, a savoir le

13 juillet 2021, et se terminant a la date de la cérémonie de cldture des Jeux Olympiques de Tokyo
2020, a savoir le 8 aoit 2021 »,

La période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020 comprend les périodes « en compétition » (&

savoir «la période commengant & 23h59 la veille d'une compétition a laquelle I'athléte doit
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participer et se terminant & la fin de ladite compétition et du processus de prélévement des
échantillons en relation a ladite compétition ») et « hors compétition » (soit toute période qui n'est
pas « en competition »). Veuillez cependant noter que, selon le Code, 'AMA peut approuver, pour
un sport donné, une définition alternative si une Fédération internationale apporte une
justification valable qu'une telle définition différente est nécessaire pour son sport. Si ”AMA y
donne son approbation, |a définition alternative sera suivie par le C/O pour le sport en guestion.
Sur la base des informations regues de 'AMA, une définition alternative a été approuvée pour
les sports suivants aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020 : équitation et tennis. Veuillez vous
référer aux regles antidopage des Fédérations internationales respectives pour davantage de

précisions.

Durant la période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020, tous les athlétes devront se soumettre
aux contréles du dopage engagés par I'ITA a n'importe quel moment et dans n'importe quel lieu,

sans qu’il soit nécessaire de donner de préavis aux athlétes.

Les organisations antidopage souhaitant procéder a des contréles du dopage sur les athlétes
placés sous leur juridiction durant la période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020, sont invitées
a s’adresser a I'lITA et & coordonner les contréles. Cela s’applique également & la période
précedant la validation de la carte d’identité et d'accréditation olympique de ces athlétes pour
les Jeux Olympiques de Tokyo 2020 et aprés la fin de la derniére compétition desdits athlétes

aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020.

Autorisations a usage thérapeutique (« AUT »)

Nous vous rappelons qu'un athléte doit demander une AUT avant de prendre toute substance
figurant sur la Liste des interdictions. Cette procédure est expliquée plus en détail dans les

Regles antidopage du CIO.

Les demandes d’AUT en lien avec la période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020 devront étre
déposées de préférence via le Systéme d'administration et de gestion antidopage (« ADAMS »).
Du personnel de I'I'TA chargé spécifiquement des AUT sera disponible & la policlinique du village
olympique et par téléphone pour assister les athlétes et les Comités Nationaux Olympiques
(« CNO ») dans le processus de demande d’AUT.

Participation des Fédérations Internationales dans les procédures devant la Chambre
antidopage du TAS

Toutes les Fédérations Internationales sont encouragées a déléguer leur compétence de statuer,
en premiére instance, sur les sanctions découlant des infractions aux Régles antidopage du CIO
qui se sont produits & I'occasion des Jeux Olympiques de Tokyo 2020, 4 la Chambre antidopage
du TAS,

Sur la base de cette délégation et dans la mesure ol un athléte est accusé d’avoir commis une

violation des régles antidopage, la Fédération Internationale peut se joindre a la procédure
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comme co-demandeur aux cotés du CIO afin de s'assurer que les sanctions imposées par la
Chambre antidopage du TAS seront telles que prévues dans les régles applicables de ladite
Fédération Internationale. Par ailleurs, en participant a la procédure, la Fédération Internationale
peut chercher & s'assurer que les suspensions provisoires infligées a I'encontre d’un athléte
durant la période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020 demeurent applicables aprés la période
des Jeux Olympiques de Tokyo 2020.

Dans la mesure ol une Fédération Internationale ne délégue pas sa compétence de statuer, en
premiére instance, sur les sanctions & la Chambre antidopage du TAS, il sera de la responsabilité
de la Fédération Internationale de lancer les procédures a I'encontre d'un athléte soupgonné
d’'une violation des regles antidopage & I'occasion des Jeux Olympiques de Tokyo 2020 aprés la
période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020.

Toute Fédération Internationale intéressée & effectuer une telle délégation doit contacter la

Chambre antidopage du TAS au plus vite par courrier électronique (antidoping@tas-cas.org).

B. Informations sur la localisation

S'agissant des informations sur la localisation, les athlétes et leurs CNO respectifs sont tenus de
s'assurer qu'ils comprennent bien leurs obligations en vertu des Régles antidopage du CIO, en

particulier celles détaillées & |'article 5.6 des Régles antidopage du CIO.

Afin de protéger les athlétes intégres et de renforcer I'efficacité de la lutte contre le dopage pour les
Jeux Olympiques de Tokyo 2020, il sera demandé a tous les athlétes déja inscrits dans un systéme de
localisation de fournir suffisamment d'informations (telles que le numéro de batiment et de chambre
dans ledit village olympique, le lieu d’entrainement et des informations sur le lieu d’hébergement pour
les athlétes qui ne résident pas dans le village olympique), pour que I'on puisse facilement les localiser
de la date d'ouverture du village olympique 4 la date de la cérémonie de cléture des Jeux Olympiques
de Tokyo 2020 comprise. Les Fédérations Internationales et les CNO sont conviés a rappeler aux
athletes inclus dans les Groupes cibles d’athlétes soumis aux contréles de I'importance de conserver
des informations sur la localisation exactes et détaillées pendant la période des Jeux Olympiques de
Tokyo 2020.

ADAMS sera utilisé pour accéder a l'information sur la localisation. Par ailleurs, les CNO seront tenus
de soumettre des informations spécifiques sur la localisation en lien avec I'événement pour ses
athlétes, comme par exemple la liste & jour des chambres au travers de I'application mobile développée
par I''TA, et de s'assurer que les athlétes comprennent bien I'importance que revét le fait de se
conformer aux exigences en matiére d'informations sur la localisation. Dans le contexte hors du
commun des défis logistiques et des limitations imposées en réponse a la pandémie de COVID-19,
toutes les parties prenantes sont exhortées a coopérer pleinement et dans les délais pour toute requéte
de I'TA concernant les informations sur la localisation avant ou pendant la période des Jeux
Olympiques de Tokyo 2020. Des instructions supplémentaires concernant le processus d'envoi des

informations sur les chambres et le fonctionnement de 'application mobile seront fournies directement
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par I''TA aux CNO dans les prochaines semaines. Dans certains cas, les Fédérations Internationales ou
les organisations nationales antidopage seront priées d'inscrire les athlétes dans leur systéme de
localisation.

Dans  [lintervalle, n’hésitez pas a contacter IITA par courrier électronique

(Tokyo2020_antidoping@ita.sport), pour toute question que vous pourriez avoir a ce sujet.

C. La Liste des interdictions

La Liste des interdictions, applicable aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020, sera la Liste des
interdictions 2021. Elle sera disponible sur le site internet de I'AMA et sur le site internet du C/O. Tous
les échantillons collectés par I'I'TA dans le cadre des Jeux Olympiques de Tokyo 2020 seront analysés
pour toutes les substances interdites et toutes les méthodes interdites mentionnées dans la Liste des
interdictions 2021.

D. Résolution des cas en suspens impliguant d’éventuelles violations des régles antidopage

Chaque effort effectué par les organisations nationales antidopage, les Fédérations Internationales et
les CNO sera apprécié afin de tout mettre en ceuvre pour régler les cas en suspens impliquant
d'éventuelles violations des régles antidopage commises par des athlétes ou du personnel
d’encadrement susceptibles de participer aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020, avant que lesdits
athlétes ne prennent part a leurs premiéres compétitions aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020 et avant
que le personnel d’encadrement ne fasse valider leur carte d'identité et d'accréditation olympique pour

les Jeux Olympiques de Tokyo 2020.

E Personne de contact au sein des CNO pour les questions liées au dopage

L'ITA a obtenu la liste et les coordonnées des chefs de mission de tous les CNO qui seront utilisées
pour la communication aux CNO sur les questions liées au dopage a I'occasion des Jeux Olympiques
de Tokyo 2020. Si vous souhaitez désigner une personne spécifique, veuillez transmettre le nom et les
coordonnées (adresse e-mail et numéro de téléphone portable) de la personne de votre CNO avec

laquelle 'ITA peut prendre contact par courrier électronique (Tokyo2020 antidoping@ita.sport), au
plus tard le 30 avril 2021.

F. Personne de contact au sein des Fédérations Internationales pour les questions lices au
dopage

L'ITA a obtenu des Fédérations Internationales dont le sport est inscrit au programme des Jeux
Olympiques de Tokyo 2020, la liste de leurs représentants respectifs agissant comme points de
contact concernant les questions liées au dopage 4 I'occasion des Jeux Olympigues de Tokyo 2020.

En cas de changements, veuillez informer PITA par courrier électronique

(Toky02020 _antidoping@ita.sport), au plus vite.
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Pour la période des Jeux Olympiques de Tokyo 2020, I''TA fournira aux organisations concernées (dont
les CNO et les Fedérations Internationales) un accés en ligne a une application de support technique
qui facilitera la communication efficace avec les spécialistes de I'ITA dans les différents domaines. Cela
constituera le canal de communication standard pour adresser toute question liée au dopage ou
d'éventuelles non-conformités observées sur le terrain. Dans les prochaines semaines, chaque
organisation sera tenue de fournir une liste d'utilisateurs qui seront autorisés a enregistrer des

demandes dans I'application mobile.

G. Partage de renseignements et plateforme de signalement

Toutes les parties prenantes sont fortement encouragées a partager avec I'I'TA tout renseignement
pertinent lié au dopage concernant les athlétes ou autres personnes engagées dans les Jeux
Olympiques de Tokyo 2020, que ce soit avant ou pendant la période des Jeux Olympiques de Tokyo
2020, via I'adresse électronique spéciale (tokyo2020_intelligence®ita.sport) ou d'autres canaux de
communication appropriés.

Par ailleurs, nous vous informons que I'ITA alancé une plateforme sécurisée réservée aux signalements,
REVEAL (www.reveal.sport), qui couvrira des rapports de renseignements liés au dopage en relation
avec les Jeux Olympiques de Tokyo 2020. Tous les athlétes, entraineurs, personnel médical et autres
personnes impliquées dans les Jeux Olympiques de Tokyo 2020 peuvent utiliser REVEAL comme un
canal de communication crypté pour rapporter tout signalement, renseignement, information ou

suspicion liés au dopage. Tout rapport peut étre soumis dans I'anonymat le plus complet.

Veuillez vous assurer que les documents et les informations susmentionnées sont transmis a toutes les
personnes liées a votre organisation qui en ont besoin, en particulier aux athlétes, aux entraineurs et

aux membres du personnel médical.

Recevez, Mesdames, Messieurs, nos salutations les plus cordiales,

AMA A UL

Mariam Mahdavi Richard Budgett
Directrice des affaires juridiques Directeur médical et scientifique
p.j. Regles antidopage du CIO applicables aux Jeux de la XXXII° Olympiade - Tokyo 2020 (mars 2021)
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