
ДОПИНГКЕ ҚАРСЫ ЕРЕЖЕЛЕРДІ БҰЗУЫНА БАЙЛАНЫСТЫ ДИСКВАЛИФИКАЦИЯҒА ҰШЫРАҒАН ҚАЗАҚСТАН СПОРТШЫЛАРЫНЫҢ ТІЗІМІ  
 

Аты-жөні  Спорт  Сынама түрі  Сынама күні   
Табылған тыйым салынған 

субстанция  
Дисквалификация 

мерзімі 

 
2014 жыл 
 

Терешкова –
Цикунова Ольга 

Жеңіл атлетика Жарыстан тыс  Оралтуринабол Өмір бойы 

 
2015 жыл 
 

Товченик Анна Бодибилдинг Жарыс кезеңіндегі 19.07.2015 Метастерон, метенолон 

21.06.2014 – 
21.06.2016 
21.06.2016 – 
20.06.2024 

 
2016 жыл 
 

Сиванбаева Фаина Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 05.10.2015 Оралтуринабол Өмір бойы 

Өскенбеков-
Аменгельді Дастан 

Грек -рим күресі Жарыс кезеңіндегі 
 
14.01.2016 

Станозолол, 
Дисквалификация 
кезеңінде қатысуға тыйым 
салуды бұзу 

10.02.2016 – 
10.02.2020 
10.02.2020 – 
10.02.2024 

Қыдырбаев Жасұлан Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 26.11.2015 Оралтуринабол 
25.11.2015 – 
25.11.2023 

 
2017 жыл 
 

Емельянов Михаил, 
1999 г.р. 

Каное/байдарка 
есу 

Жарыстан тыс 06.01.2017 Оралтуринабол 
06.01.2017 – 
05.01.2025 

Подобедова 
Светлана 

Ауыр атлетика 
Жарыс кезеңіндегі, 
ре-тест 

03.08.2012 Станозолол 
10.06.2016 – 
10.06.2024 
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Жұбатқанов 
Ғалымбек 

Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 09.09.2017 Оралтуринабол 
23.10.2017 – 
22.10.2025 

Лактионов Максим Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 06.05.2017 Оралтуринабол 
23.10.2017 – 
22.10.2025 

 
2018 жыл 
 

Айдынұлы Еркебұлан Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 15.02.2018 Метандиенон 
27.03.2018 – 
26.03.2022 

Қалдыбаев 
Сәрсенбай 

Грек-рим күресі Жарыстан тыс 13.11.2018 
Оралтуринабол, 
метандиенон, мельдоний 

03.05.2018 – 
02.05.2022 

Уахитов Ержан 
Спорттық балық 
аулау 

Жарыс кезеңіндегі 16.03.2018 Мельдоний 
20.04.2018 – 
19.04.2022 

Зуев Дмитрий Муайтай Жарыс кезеңіндегі 25.03.2018 
Оралтуринабол, 
фуросемид 

27.04.2018 – 
26.04.2022 

Самусев Николай Муайтай Жарыс кезеңіндегі 25.03.2018 
Оралтуринабол, 
Фуросемид 
 

27.04.2018 – 
26.04.2022 

Тажанов Аян Муайтай Жарыс кезеңіндегі 25.03.2018 
Оралтуринабол, 
Фуросемид 

27.04.2018 – 
26.04.2022 

Сағындыков Казбек Муайтай Жарыс кезеңіндегі 25.03.2018 Фуросемид 
27.04.2018 – 
26.04.2022 

Қанатбаев Жәнібек Муайтай Жарыс кезеңіндегі 25.03.2018 Мельдоний 
27.04.2018 – 
26.04.2022 
 

Нефталиев Намик Муайтай Жарыс кезеңіндегі 25.03.2018 Мельдоний 
27.04.2018 – 
26.04.2022 

Гусейнов Фарух Муайтай Жарыс кезеңіндегі 25.03.2018 Мельдоний 
27.04.2018 – 
26.04.2022 

Лопарев Вадим Муайтай Жарыс кезеңіндегі 25.03.2018 Мельдоний 
27.04.2018 – 
26.04.2022 
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Аликулов Тошали Жеңіл атлетика Жарыс кезеңіндегі 05.05.2018 Мельдоний 
12.06.2018 – 
11.06.2022 

Рахманова Юлия Жеңіл атлетика Жарыстан тыс 21.05.2018 Метастерон 
15.06.2018 – 
14.06.2022 

Седов Владимир Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 15.08.2008 Станозолол 
01.08.2016 – 
01.08.2024 

Окишев Виктор Велоспорт Жарыстан тыс 17.05.2018 Эритропоэтин 
01.07.2018 – 
30.06.2026 

Карнаухов Роберт Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 18.05.2018 
Нандролон, 
Кломифен 

18.07.2018 – 
17.07.2022 

Брославская 
Вероника 

Жеңіл атлетика Жарыс кезеңіндегі 29.06.2018 

1. Мельдоний 
2. Дисквалификация 
кезеңінде мәртебенің 
бұзылуы 

31.07.2018 – 
30.07.2022 

Годованюк 
Александр 

Су полосы Жарыстан тыс 10.07.2018 Оралтуринабол 
02.08.2018 – 
01.08.2022 

Әбілдашев Абзал Самбо Жарыс кезеңіндегі 30.06.2018 
Дростанолон, 
Метандиенон, 
Тренболон, Станозолол 

24.07.2018 – 
24.07.2022 

Гридасов Олег 
Пара-
пауэрлифтинг 

Жарыстан тыс 04.09.2018 Оралтуринабол 
17.10.2018 – 
16.10.2026 

Қабатаев Ернұр Еркін күрес Орналасқан жері туралы ақпарат беру ережесін бұзу 
17.09.2018 – 
16.09.2022 

Габбасов Нұрымжан Самбо Жарыс кезеңіндегі 05.10.2018 Мельдоний 
30.10.2018 – 
30.10.2022 
 

 
2019 жыл 
 

Айнақұлова Аида 
Бодибилдинг, 
Кроссфит 

Жарыстан тыс 10.10.2018 Оксандролон 
12.11.2018 – 
12.11.2022 
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Асанұлы Жасұлан 
Бодибилдинг, 
Кроссфит 

Жарыстан тыс 11.09.2018 Метенолон 
29.10.2018 – 
29.10.2022 

Такеева Камила 
Бодибилдинг, 
Кроссфит 

Жарыстан тыс 12.09.2018 Оксандролон 
29.10.2018 – 
29.10.2022 

Ысқақ Нұржан 
Бодибилдинг, 
Кроссфит 

Жарыстан тыс 11.09.2018 
Оралтуринабол 
Метандиенон 

29.10.2018 – 
29.10.2022 

Шынболат Мади 
Бодибилдинг, 
Кроссфит 

Жарыстан тыс 10.10.2018 Оксандролон 
12.11.2018 – 
12.11.2022 

Есенеев Қуандық Джу-джитсу Жарыстан тыс 14.07.2018 Оралтуринабол 
01.08.2018 – 
01.08.2022 

Әуезова Мария 
Пара-
пауэрлифтинг 

Жарыстан тыс 14.09.2018 Тестостерон 
14.12.2018 – 
14.12.2022 

Лихачева Надежда Ауыр атлетика Жарыстан тыс 19.09.2018 Тестостерон 
14.12.2018 – 
14.12.2022 

Қаупенова Кенжеқыз Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 15.10.2018 Фуросмид 
31.12.2018 – 
31.12.2022 

Боровикова 
Кристина 

Биатлон Жарыс кезеңіндегі 26.12.2018 Мельдоний 
25.01.2019 – 
25.01.2023 

Грабовецкая Мария Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 09.08.2008 Оралтуринабол, 
оксандролон, 
станозолол 
 

IWF 2 жылдық 
мерзімге 
дисквалификациялау 
туралы шешімді 2019 
жылдың 17 
қаңтарында 
қабылдады. 
Грабовецкая М. 2018 
жылдың 27 сәуірінде 
спорттан кетті. 
Дисквалификация 
кезеңі оның спортқа 
қайта оралған 
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сәтінен бастап 
бірден басталады. 

Некрасова Ирина Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 06.08.2008 Станозолол  
 

IWF 2 жылдық 
мерзімге 
дисквалификациялау 
туралы шешімді 2019 
жылдың 17 
қаңтарында 
қабылдады. 
Некрасова И. 2018 
жылдың 27 сәуірінде 
спорттан кетті. 
Дисквалификация 
кезеңі оның спортқа 
қайта оралған 
сәтінен бастап 
бірден басталады. 

Копущу Валерия 
Каное/қайық 
есу 

Жарыстан тыс 09.01.2019 Оралтуринабол 
14.02.2019 – 
14.02.2023 

Жакенова Әсем ММА Жарыс кезеңіндегі 16.02.2019 Мельдоний 
11.03.2019 – 
11.03.2023 

Жұматаева Селина Гимнастика Жарыс кезеңіндегі 27.06.2017 Фуросемид 
15.08.2018 – 
15.08.2022 

Пехотин Даниил Велоспорт Жарыс кезеңіндегі 23.07.2019 Мельдоний 
13.01.2019 – 
13.01.2023 
 

Ешмаханов Нұрлан Пауэрлифтинг Жарыстан тыс 17.07.2019 Оралтуринабол 
17.05.2019 – 
17.05.2023 

Әлібеков Рауан Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 17.07.2019 Станозолол 
30.05.2019 – 
30.05.2023 

Рүстембек Талғатбек Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 25.07.2019 Фуросемид 30.05.2019 – 
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30.05.2023 

Өсербай Қыдыр Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 25.07.2019 Фуросемид 
30.05.2019 – 
30.05.2023 

Құттымұратов Медет Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 25.07.2019 Фуросемид 
30.05.2019 – 
30.05.2023 

Письменная Оксана Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 25.07.2019 Оралтуринабол 
30.05.2019 – 
30.05.2023 

Ню Максим Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 30.07.2019 Метенолон 
02.05.2019 – 
02.05.2023 

Шарафутдинов 
Артем 

Гір спорты Жарыс кезеңіндегі 29.08.2019 
Болденон, Тамоксифен, 
Мельдоний, 
Метилгексанамин 

21.06.2019 – 
21.06.2023 

Вологодский Михаил Гір спорты Жарыс кезеңіндегі 29.08.2019 Мельдоний 
21.06.2019 – 
21.06.2023 

Ахметов Магзам Гір спорты Жарыс кезеңіндегі 30.07.2019 Мельдоний 
21.06.2019 – 
21.06.2023 

Боднар Антон Жеңіл атлетика 
Жарыстан тыс    
Жарыс кезеңіндегі 

29.08.2019 Метандиенон 
02.07.2019 – 
02.07.2023 

Киялбеков 
Нургельды 

Самбо Жарыстан тыс 01.08.2019 Дростанолон 
02.09.2019 – 
02.09.2023 

Шатовкин Сергей Велоспорт Тыйым салынған заттар пайда болу 
07.08.2019 – 
07.08.2023 

Абен Талгат 
Ауыр атлетика, 
Жаттықтырушы 

Тыйым салынған субстанцияны немесе Тыйым салынған әдісті жарыс 
кезеңінде кез-келген спортшыға тағайындау немесе тағайындауға 
әрекет ету, немесе Жарыстан  тыс уақытта тыйым салынған Тыйым 
салынған субстанцияны немесе Тыйым салынған әдісті жарыстан тыс  
кезеңде кез-келген спортшыға тағайындау немесе тағайындауға әрекет 
ету. 
 

22.11.2019-
22.11.2023 

Кольбаев Айбол 
Ауыр атлетика, 
Жаттықтырушы 

Тыйым салынған субстанцияны немесе Тыйым салынған әдісті жарыс 
кезеңінде кез-келген спортшыға тағайындау немесе тағайындауға 

22.11.2019-
22.11.2023 
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әрекет ету, немесе Жарыстан  тыс уақытта тыйым салынған Тыйым 
салынған субстанцияны немесе Тыйым салынған әдісті жарыстан тыс  
кезеңде кез-келген спортшыға тағайындау немесе тағайындауға әрекет 
ету. 
 
 

 
2020 жыл 
 

Казанцев Кирилл Велоспорт Жарыстан тыс 28.08.2019 
Эритропоэтин 23.12.2019-

23.12.2023 

Полтаранин Алексей Шаңғы жарысы 
1)  Тыйым салынған субстанцияны немесе тыйым салынған әдісті 
пайдалану немесе пайдалануға әрекет ету 
2)  Қылмысқа қатысу 

01.03.2019-
01.03.2023 

Нурмухамбетова 
Анна 

Ауыр атлетика 
Жарыс кезеңіндегі 

07.08.2019 Оралтуринабол 
17.09.2019-
17.09.2023 

Ушакова Любовь Жеңіл атлетика 
Жарыс кезеңіндегі 

17.01.2020 Оксандролон 
19.02.2020-
19.02.2024 

Тулебаева Гаухар Гимнастика Жарыс кезеңіндегі 13.02.2020 Фуросемид 
11.03.2020-
11.03.2022 

Василенков Роман Велоспорт 
Жарыс кезеңіндегі 

17.02.2020 
LGD-4033 (Лигандрол) 
Ибутаморен 

30.03.2020-
30.03.2024 

Кузнецов Антон Волейбол Жарыстан тыс 05.02.2020 Нандролон 
02.04.2020-
02.04.2024 

Мірхакимов Фарух Самбо 
Жарыс кезеңіндегі 

01.12.2019 Мельдоний 
08.01.2020-
08.01.2024 

Баймуқанова 

Сандуғаш 
Парапауэрлифтинг Жарыс кезеңіндегі 10.03.2020 Индапамид 

18.04.2020-

18.04.2022 

Вахтин Михаил Парапауэрлифтинг Жарыс кезеңіндегі 10.03.2020 Метилгексанамин 
18.04.2020-

18.04.2022 
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Телушкина 

(Золотько)Надежда 
Жеңіл атлетика Жарыстан тыс 24.05.2020 Кломифен 

15.06.2020-

15.06.2022 

Қадырқулов 

Тахиржан 
Жеңіл атлетика Жарыс кезеңіндегі 18.01.2020 Кленбутерол 

18.03.2020-

18.03.2024 

Романовский 

Николай 
Волейбол Жарыс кезеңіндегі 24.02.2020 Мельдоний 

15.04.2020-

15.04.2024 

Эрдштейн Виталий Волейбол Жарыстан тыс 24.02.2020 Болденон, Оралтуринабол 
21.07.2020-

21.07.2024 

Коровко Илья Велоспорт  Жарыстан тыс 02.09.2020 Дростанолон 
24.09.2020-
24.09.2024 

Алпыспаев Талғат Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 30.10.2019 Оралтуринабол 
23.01.2020-
23.01.2024 

Исламхан Бауыржан Футбол Жарыс кезеңіндегі 19.09.2020 Метилгексанамин 
09.11.2020-
09.11.2022 

 
2021 жыл 
 

Мурадов Джалил Регби  Жарыстан тыс 11.12.2020 Мельдоний 
12.01.2021-
12.01.2024 

Колядин Александр 
Пара-шаңгы 
жарысы 

Жарыстан тыс 09.12.2020 Мельдоний 
13.01.2021-
13.01.2024 

Ачкасов Василий Пауэрлифтинг 
Жарыстан тыс 29.09.2020 Метандиенон 

27.11.2020-
27.11.2024 

Сәменов Нұрлыбек Ауыр атлетика Жарыстан тыс 28.10.2020 Дростанолон, Метенолон 
27.11.2020-
27.11.2028 

Тавтавраниди 

Родион 
Биатлон 

Жарыс кезеңіндегі 26.12.2020 Мельдоний 
15.02.2021-
15.02.2022 

Елікбаев Бексұлтан Жеңіл атлетика Жарыс кезеңіндегі 22.01.2021 Дростанолон, Метенолон 
04.03.2021-
04.03.2023 
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Камилжанов Әзізхан Жеңіл атлетика Жарыс кезеңіндегі 21.02.2021 Мельдоний 
09.04.2021-
09.04.2024 

Ли Дмитрий пара-жүзу Жарыстан тыс 03.02.2021 Мельдоний 
15.03.2021-
15.03.2024 

Сағатбеков Самат Самбо  
Жарыс кезеңіндегі 26.02.2021 Фуросемид 

06.04.2021-
06.04.2023 

Аубакирова Полина Құзға  шығу Жарыс кезеңіндегі 05.03.2021 Мельдоний 
05.03.2021-
05.03.2024 

Яницкий Олег 

 
Каное/байдарка 
есу 

Жарыстан тыс 
10.09.2020 

30.09.2020 
Оралтуринабол 

04.01.2021-
04.01.2027 

Шевченко Анна Шаңгы  жарысы Тұрған  жері туралы  ақпарат беру  тәртібін бұзу 
27.04.2021-
27.04.2022 

Хамзе Баққуар Джиу-Джитсу Жарыс кезеңіндегі 27.03.2021 Мельдоний 21.04.2021-
21.04.2024 

Мынбаев Нәриман Джиу-Джитсу Жарыс кезеңіндегі 27.03.2021 Оралтуринабол 04.05.2021-
04.05.2024 

Ахигов Дукваха Джиу-Джитсу Жарыс кезеңіндегі 27.03.2021 Оралтуринабол 04.05.2021-
04.05.2024 

Дудурқаев Могомед Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 18.03.2021 Оралтуринабол 04.05.2021-
04.05.2024 

Ақжигитов Бахит Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 18.03.2021 Мельдоний 04.05.2021-
04.05.2024 

Чикалиди Юрий Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 18.03.2021 Дростанолон, 

Метенолон,  

Тренболон 

04.05.2021-
04.05.2024 

Реийсов Бариш Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 18.03.2021 
Дростанолон, Метенолон 

04.05.2021-
04.05.2024 

Бериш оғлы Мубариз Армрестлинг Жарыс кезеңіндегі 18.03.2021 Метенолон, 

Фуросемид 

04.05.2021-
04.05.2024 
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Оспанова Роксана Жеңіл атлетика Жарыс кезеңіндегі 08.02.2021 Метастерон 04.05.2021-
04.05.2024 

Каспер Александр Жеңіл атлетика Жарыс кезеңіндегі 20.02.2021 Метастерон 11.05.2021-
11.05.2024 

Никитенко Любовь 
Ивановна 

Женіл атлетика, 

Жаттықтырушы 

Тыйым  салынған субстанцияны енгізу немесе енгізуге әрекеттену 07.06.2021-
07.06.2025 

Пимашин Антон Каное/байдарка 
есу 

Жарыс кезеңіндегі 20.04.2021 Мельдоний  15.06.2021- 
15.06.2024 

Басов Денис Каное/байдарка 
есу 

Жарыс кезеңіндегі 20.04.2021 Октадрин 25.06.2021- 
25.06.2023 

Сумбембаева Анелия Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 15.06.2021 Оксандролон 27.07.2021-
27.07.2024 

Санақбаева Жанерке Велоспорт  Жарыс кезеңіндегі 15.06.2021 LGD-4033 (Лигандрол) 

Ибутаморен 
27.07.2021-
27.07.2024 

Попугаев Максим Велоспорт  Жарыс кезеңіндегі 15.06.2021 Амфетамин 16.07.2021-
16.07.2024 

Конкин Максим Велоспорт  Жарыс кезеңіндегі 14.06.2021 Дростанолон 

Мельдоний 
14.06.2021-
14.06.2023 

Мереке Арман Жүзу  Жарыс кезеңіндегі 16.04.2021 Мельдоний 02.06.2021-
02.06.2023 

Павлин Глеб Жеңіл атлетика Жарыс кезеңіндегі 21.05.2021 Метилгексанамин 21.05.2021-
21.05.2023 

Давиденок Илья Велоспорт  Жарыс кезеңіндегі 17.11.2019 ЭПО 03.04.2020-
02.04.2028 

Раифова Зарина Дзюдо Жарыс кезеңіндегі 12.03.2021 Фуросемид 17.05.2021-
16.05.2023 

Дильмухамедов 
Асқат 

Грек-рим күресі Жарыстан тыс 17.06.2021 Метастерон 14.07.2021-
13.07.2024 

Денисюк Сергей Регби Жарыс кезеңіндегі 16.06.2021 Оралтуринабол 23.07.2021-
23.07.2024 
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Айдар Мадиар Ауыр атлетика Жарыс кезеңіндегі 12.06.2021 Фуросемид 12.06.2021-
11.06.2023 

Валиуллин Руслан Футбол  Жарыс кезеңіндегі 12.08.2021 Метилгексанамин 10.09.2021-
10.09.2023 


