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Допинг наносит непоправимый урон  как здоровью спортсмена, 
так и его спортивной карьере. В последние годы участились случаи 
обнаружения  запрещенных субстанций в организме спортсменов  
вследствие использования биологически активных добавок (БАД) 
и спортивного питания.  В данном издании приведен не полный 
список БАД, которые содержат запрещенные в спорте субстанции. 
Материал использован с сайта Американского антидопингового 
агентства  USADA. Для более полной информации пройдите по 
ссылке: http://www.supplement411.org/supplement411/high-risk-list
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Название 
продукта

Компания-
производитель Состав, согласно этикетке

Классификация 
запрещенной 
субстанции

1-Andro Iron Mag Labs 1-Androstene 3b-ol, 17-one Анаболический 
агент

17 Diol 
Prohormone

Epithio-17a-
methyletiocholanol и 
methylsynephrine

Анаболический 
агент

Absolute Fuel Biosciences 
Institute Inc.

Указаны  citrus 
aurantium и другие 
травы. Этикетка также 
содержит предупреждение 
для спортсменов о 
том, что необходимо 
проконсультироваться 
со своими спортивными 
организациями  
для ограничения 
использования 
биологически активных 
добавок. 

Стимулянт

Adipo X Axis Labs

Содержит  citrus aurantium,  
который может быть 
источником субстанции 
octopamine.

Стимулянт

AdreNOlyn 
(Fruit Punch 
Lot 307411; 
Watermelon 
Lot 307811; 
Blue Razz Lot 
308512)

Black Market Labs

1,3-Dimethylpentylamine 
hydrochloride, Advantra 
Z (Supplying Citrus 
Aurantium Extract) и другие 
ингридиенты.

Стимулянт

AdreNOlyn 
Cuts Black Market Labs 1,3-dymethylamine Стимулянт

AdrenHERlyn 
Cuts Black Market Labs

Первоначально  на этикетке 
был заявлен DMAA, но, в 
версии выпуска 2014 года 
указаны citrus aurantium и 
др. ингридиенты.

Стимулянт

AdreNOlyn 
Bulk Black Market Labs

Производители указали на 
своем сайте, что в состав 
входит methylhexaneamine.

Стимулянт

Alpha 1 Shredded Labs  Methyl-1-Etiocholenolol-
Epietiocholanolone

Анаболический 
агент

Alpha Pump 
Amped BCS Labs Norcociaurine Beta-2- агонист
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Alpha-4 1D Shredded Labs
Methyl-1,4-Androstenediol; 
Methyl-1-Etiocholenolol- 
Epietiocholanolone

Анаболический 
агент

Alphamine 
(Приобретен-
ный с февраля  
2013)

Physique 
Enhancing Science

Higenamine (так же 
известное как norcoclaurine) Стимулянт

Anabolic Elite BPI

Указаны только травы 
Genetiana lutea, blepharis 
edulis, cestrus nocturnum, 
ficus hispida, coffee Arabica

Анаболический 
агент

Andro-XS Sports One 
Nutrition

В 2009-м году в состав 
входили 4-chloro-17(a)-
methyl-andro-4-ene-3(β), 
17(β)-diol.  В 2014 в составе 
входят 4-Chloro-17a-Methyl-
Etiocholan-1, 4-Diene-3-17b-
Diol; 1, 4, 6 Androstatriene; 
3, 17 Etiocholtriene

Анаболический 
агент

AndroLean 
Stack

Advanced Muscle 
Sciences

Содержит два продукта: 
1-Andro и Epi-1-Test. 
Оба продукта включают 
в себя один или более 
анаболических агента 
(1-androstene-3b-17-one, и 
5a-androstan-3b-ol-17-one)

Анаболический 
агент

Angel Dust Blackstone Labs 1-3,  dimethylamylamine Стимулянт

ArimaPro Chaparral Labs Androsta-3,5-diene-7, 
17-dione

Анаболический 
агент

ArmeStage 5 
PCT

Exptreme 
Performance Group

Adrost 3, 5-dien-7, 17-dione. 
Продукт изначально 
назывался ArimeDexin, 
затем был переименован в  
ArmeStage 5 PCT

Анаболический 
агент

Bio Grow iSatori

Панель Supplement facts 
указывает “Growth Factors 
(IGF-1, TGF β-2, EGF, 
PDGF), Fibroblasf-GF и 
другие ингредиенты.

Пептидные 
гормоны, фактор 
роста и подобные 
субстанции 

Black Mamba Innovative BioLabs

B-aminoethylamine; 
4-hydroxy-phenethylamine, 
O-methoxy-
phenylethylamine, 
4,2-dimethyylaminoethyl, и 
CoreX (ephhedra extract)

Стимулянт

Black Widow Hi-Tech 
Pharmaceuticals

Ephedra и прочие 
стимулянты Стимулянт
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Bulk Up AndroFactory Многочисленные виды 
DHEA

Анаболический 
агент

Chainsaw Vigor Labs

Этикетка утверждает, что 
это “Экстрим сексуальный 
стимулятор” и перечисляет 
запатентованную смесь, 
содержащая йохимбе, horny 
goat weed, white willow, 
cnidium, rhodiola, lon jack и 
другие ингредиенты

Анаболический 
агент

Craze Driven Sports N,N-Dimethyl-(β)-
Phenylethylamine Стимулянт

Dark Rage Maximum Human 
Performance b-methoxyphenethylamine

Диуретики 
и другие 
маскирующие 
агенты

DecaSARM 
Rde

Advanced Muscle 
Science

19 Nor-Androstene-3(β)-ol, 
17-one

Анаболический 
агент

Decavol RDe Advanced Muscle 
Science

19 Nor-Androstene-3(β)-ol, 
17-one

Анаболический 
агент

Demiurge Antaeus Labs Phenylpiracetam Стимулянт

Detonate Gaspari Nutrition

Ранее Detonate (в 2013), 
был переименован в  
Detonate XT. Нынешняя 
формулировка (Detonate 
XT) перечисляет 
higenamine (т.е. 
norcoclaurine) и citrus 
aurantium (источник  
octopamine)

Стимулянт

Dexaprine XR iForce Nutrition Acacia rigidula, и 
isopropyloctopamine Стимулянт

Dienazone Iron Legion

Продукт утверждает, что 
является косметическим 
спреем, содержащий  
trenazone

Анаболический 
агент

Diezel Beyond Genetics 
Supplements

Приобретается как 
часть  БАД Alpha Male 
Stack. Содержит цинк и 
патентованную смесь, 
содержащая несколько трав

Стимулянт

Dimethavar
Extreme 
Performance Group 
(EPG)

17b-hydroxy-2a, 
17b-dimethyl-5a-androstan-
3,3’azine

Анаболический 
агент
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Drostanol 35 AMMO

13-ehtyl-3-methoxy-gonan-
2,5(10)-diene-17-one; 2a, 
17a-dimethyl-17b-hydroxy-
5androstan-3-one

Анаболический 
агент

E-Stane Competitive Edge 
Labs

2a-3a-epithio-17a-methyl-5 
a- androstan-17β-ol

Анаболический 
агент

EPI Andro LG Sciences

3b-Hydroxy-androstene-
3b-ol, 17-one. Инструкция 
рекомендует  «держать 
под языком» подразумевая 
щечный или чрескожный 
путь приема препарата 

Анаболический 
агент

Epi 2A3A Vital Labs 2a-3a-epithio-17a-methyl-5a-
androstan-17β-ol

Анаболический 
агент

Epic Instant 
Preworkout LG Sciences

Глицерин и патентованная 
смесь креатина, 
аминокислот, кофеина 
и “Fortified bitter orange 
(Synephrine)”

Стимулянт

Epiphany D1 Dynamic Life 
Nutrition LLC Vitamins, minerals, herbals Стимулянт

Extenze 
Extended 
Release

Biotab 
Nutraceuticals DHEA Анаболический 

агент

F-10 Advanced Genetics

В 2012 продукт указывал 
содержание масла герани. 
С 2013 указывается 
N-methyl-β-phenethylamine

Стимулянт

Fat Smack Purus Labs 2-amino-4-methylhexane Стимулянт

Flash Over Omega Sports 1,3-dimethylamylamine 
(mehtylheaneamine), glycerol

Диуретики 
и другие 
маскирующие 
агенты

Fruit & Plant 
Slimming

Продукт способствует 
потере веса. Содержит 
различные травы.

Стимулянт

Genetic 
Intrusions

Xcel Sports 
Nutrition

Armistane (androsta-3,5-
diene-7,17-dione, и 19-nor-
DHEA)

Гормоны и 
модуляторы 
метаболизма 

Green Stinger Schwartz Labs
Ephedra extract, 
phenethylamine и другие 
различные травы

Стимулянт

H-Drol Competitive Edge 
Labs

4-chloro-17a-methyl-androst-
1,4-diene-3-17b-diol

Анаболический 
агент
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H-Roid 
(Приобретен-
ный с февраля  
2013)

Hardcore 
Formulations

4-chloro-17a-methyl-androst-
1,4-diene-3,17β-diol

Анаболический 
агент

Halo Extreme Iron Mag Labs
4-chloro-17β-hydroxy-17a-
methyl-androst-1,4-dien-3-
one

Анаболический 
агент

Halodrol Fusion Supplements 
(Predator Nutrition)

Реклама на сайте 
утверждает, что продукт 
содержит 4-chloro-17a-
methyl andro 4-ene3, 
17b-diol

Анаболический 
агент

Halovar Purus Labs 4-chloro-17a-methyl-androst-
1,4-diene-3-17-diol

Анаболический 
агент

Heat 
Accelerated Magnum

Нынешняя версия этого 
продукта содержит citrus 
aurantium, источник 
octopamine. Предыдущие 
версии этого продукта 
содержали geranium 
(methylhexaneamine)

Стимулянт

Hellfire EPH 
150 Innovative BioLabs

Продукт рекламируется 
как диетический и 
энергетический. Так же, 
утверждает, что содержат 
ephedra 

Стимулянт

Hemadrol EST 4-chloro-17a-methyl-androst-
1,4-diene-3,17β-diol

Анаболический 
агент

Hemaguno Spectra Force 
Research

2a-3a-epithio-17a-methyl-5a-
androstan-17β-ol

Анаболический 
агент

Hemavol iForce Nutrition

Этикетка утверждает, что 
продукт используется  для 
повышения объема крови, и 
указан глицерин в качестве 
ингредиента.

Диуретики 
и другие 
маскирующие 
агенты

Hexaghen Muscle Meds

Реклама утверждает, 
что продукт содержит 
«уникальное сочетание 
узкоспециализированных 
активов, которые включают 
в себя GHRP-2 hexapeptid».

Пептидные 
гормоны, фактор 
роста и подобные 
субстанции

Hexapro Allmax Nutrition Amino-acid blend, protein Стимулянт
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Hot SOS Geared-up 
Nutrition

4-chloro 17a-methyl-
androst-1, 4-diene-3, 
17b-diol; и 2a, 17a-dimethyl-
17b-hydroxy-5a-androstan-
3-one

Анаболический 
агент

Hydravax Metabolic Nutrition

На этикетке перечислены 
различные травы и 
кофеин, но продукт 
используется, как 
мочегонное 

Диуретики 
и другие 
маскирующие 
агенты

ISA-Test iSatori

Этикетка утверждает, что 
продукт используется как  
стимулятор тестостерона, 
который строит 
мышечную массу, силу и 
сексуальное влечение.

Анаболический 
агент

Jack’D Up Hi-Tech 
Pharmaceuticals 1,3-Dimethylamylamine Стимулянт

Jack3d Micro USP Labs Norcoclaurine Beta-2 Агонист

Jet Fuel
German American 
Technologies 
(GAT)

Octopamine Стимулянт

Lean FX Athletic Extreme

AET (Androst-5-ene-
3b,7b,17b-triol) и 7-OH-
DHEA (Androst-5-ene-3b,7b-
diol-17-one)

Анаболический 
агент

Lipo 6 Black Nutrex Research
Citrus aurantium 
(известный как источник 
octopamine) 

Стимулянт

Lipo 6 Black 
Hers Nutrex Research Citrus aurantium (известный 

как источник octopamine) Стимулянт

Lipo Extreme
AMMO (American 
Muscle Mass 
Optimization)

Ephedra, 
1,3-dimethylamylamine 
(methylhexaneamine)

Стимулянт

Lipodrene XR High Tech 
Pharmaceuticals

Ephedra extract,  
phenethylamines Стимулянт

Lipozene Obesity Research 
Institute Amorphophallus konjac Стимулянт

M-Sten Assault Labs
Methylstenbolone 
(2,17a-dimethyl-5a-androsta-
1-en-17b-ol-3-one)

Анаболический 
агент

M-Sten RX Iron Mag Labs 2,17a-dimethyl-17b-hydroxy-
5a-androst-1-en-3-one

Анаболический 
агент

Mass Drops 
(Lot 13133)

Advanced Muscle 
Sciences

1-androsterone-3b-ol,17-one 
и nor-androsteroine-3b-ol-
17-one

Анаболический 
агент
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Mass Plexx Alpha Labs

На этикетке указано 
несколько стероидов, 
включая 17a-methyl-1,4-
androstadiene-3b, 17b-diol; 
4-chloro-17a-methyl-androst-
1,4-diene-3b, 17b-diol; 
13-ethyl-3-methoxy-gona-2, 
5(10)-diene-17-one; 6a-chloro-
androst-4en 17b-ol-3-one; 
androst 3,5 diene-7,17-dione

Анаболический 
стероид

Meizi Evolution Top Life 
International 

Продукт содержит 
различные травы и 
рекламируется как 
средство, способствующее 
потере веса.

Стимулянт

Meltdown VPX

R-β-methylphenethylamine 
HCL и N-methyl-β-
phenethylamine, и 
methylsynephrine (также 
известный как oxilofrine)

Стимулянт

Methadrol 
Extreme Blackstone Labs

Панель Supplement Facts 
указывает, что продукт 
содержит 2,17-dimethyl-
17b-hydroxy-5a-androst-1-
en-3-one, 2a,17a-dimethyl-5a 
androstan 17b-ol 3,3 azine 
и 13-ethyl-3-methoxy-gona-
2,5,10-dien-17-one

Анаболический 
стероид

Methastadrol Hard Rock 
Supplements

2a, 17a di-methyletiocholan 
3-one, 17β-ol

Анаболический 
стероид

Methoxygen VPX Androtriol ™ (5-androstene-
3B, 7B, 17B-triol)

Анаболический 
стероид

Methylsurge 
Black BCS Labs Dimethylamylamine 

(methylhexaneamine) Стимулянт

Muscle Spike Muscle Fortress 1,3-dimethylamylamine 
(methylhexaneamine) Стимулянт

Natadrol LG-Sciences

Указаны такие травы, как 
Tinospora Cordifolia, Cissus 
Quadrangularis, Hibiscus 
Rosa-Sinensis, Curculigo 
Orchoides и другие 
ингредиенты.

Анаболический 
стероид

Natural 
Strength 
(продаваемый 
с 2014)

Xcel Sports 
Nutrition

5(a) hydroxyl laxogenin 
и  carbopol (carbopol  - 
полимер используемый 
для  медленного 
высвобождения).

Анаболический 
стероид
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NeuroCore 
Super-
Concentrated 
Series 

Muscle Tech Geranium oil и многие 
другие ингредиенты. Стимулянт

Noxipro 
Chrome CTD Labs R-β-methylphenethylamine Стимулянт

Orla Test Chem 33 Turinabol Анаболический 
стероид

Overdose 
Redux NRG X Labs Geranium maculatum extract 

[leaves and sterns] Стимулянт

PCT Double Dragon Androst-3,5-dien-7,17-dione Анаболический 
стероид

PR-XT 
Advanced Man Sports

Этикетка утверждает, что 
в «Anabolic enhancement» 
содержится смесь трав, 
а «Beta-2 Leaning and 
Hardening Blend»  с 
N-coumaroyldopamine, и 
«Testes LH Stimulation» 
смесь цинка и витамина D-3. 

Анаболический 
стероид

PWR iSatori Citrus aurantium, источник 
octopamine. Стимулянт

Phen375 Phen375.com

В рекламе на сайте  
перечислены различные 
формулировки этого 
продукта. По крайней 
мере, одна из веб-страницы 
рекламирует, что этот 
продукт содержит 1,3 
dimethylphentylamine 
(DMAA или 
метилгексанеамин). Другие 
страницы на том же сайте 
не указывают на DMAA,  но 
указывают на присутствие 
Citrus aurantium и другие 
ингредиенты

Стимулянт

Phenbuterol Muscle Meds Octopamine Стимулянт
Phenyldrene 
Xtreme BCS Labs Methysynephrine и 

methylhexaneamine Стимулянт

PheraMass Kilo Sports 17a-methyl-etioallocholan-2-
ene-17β-ol

Анаболический 
стероид

Pheravol EST 17a-methyl-etioallocholan-2-
ene-17β-ol

Анаболический 
стероид

Powerdrol German American 
Technologies

4-chloro-17a-methyl-androst-
1,4-diene-3,17β-diol

Анаболический 
стероид
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Pro-DMZ War-Pharma
2a, 17a-dimethyl-5 
a-androstan-17β-ol-3,3’azine 
(Dimethazine)

Анаболический 
стероид

Purity First 
(варианты 
B, C и 
Multivitamins)

Purity First Продукты определены как 
B,C, и мультивитамины

Анаболический 
стероид

Razors Edge Blackstone Labs Adrafinil (сходный с  
modafinil) и phenylpiracetam. Стимулянт

SHRED Z Beyond Genetics 
Supplements

Приобретается как 
часть  БАД Alpha 
Male Stack. Содержит 
Dendrobium, R-β-Methyl 
Phenethylamine и несколько 
других ингредиентов в 
специальной смеси.

Стимулянт

Shotgun MHF-
1 VPX (β)-Methylphenethylamine Стимулянт

Slim Lipo Plus Core Cutter lus 1,3-dimethylamylamine 
(methylhexaneamine) Стимулянт

Speed Stack ABB Octopamine Стимулянт
Storm-X Pro 
(приобре-
таемый с 
февраля 2013)

Excel Sports 
Nutrition

Methylsten, epistane, & LMG 
Max

Анаболический 
стероид

Strawberry 
Balance Неизвестен Продукт способствует 

потере веса. Стимулянт

Super DMZ 
RX 2 Blackstone Labs

2,17a-dimethyl-17β-hydroxy-
5a-androst-1-ene-3-one, и 
17β-hydroxy, 2a, 17β-dimethyl-
5-a-androstan-3-one-azine

Анаболический 
стероид

Test Plex 450 Genetech Pharma 
(GPL)

4-chloro-17a-methyl-
androst-1 4-diene-3-17b-diol 
(Hvlodrol), 2a 3a-epithio-
17a-methyl-5a-androstan-
17b-ol (Epistane), Methyl-1, 
4-androstenediol (Converts 
to DIANABOL), 13-ehtyl-3-
methoxy-gona-2 5(10)-diene-
17-one (Max LMG).

Анаболический 
стероид

Testosterone 
Replenish Mancore DHEA Анаболический 

стероид

Thermal XTC Nutrabolics

Утверждает, что 
способствует быстрой 
потере веса и чрезвычайной 
энергии 

Стимулянт
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Thermo 
Hydroxadrine ANSI Octopalean (octopamine) Стимулянт

Tren N.D.S

American 
Cellular Labs (aka 
Americall Labs.
com)

DHEA Анаболический 
стероид

Tri Methyl 
EXTREME EPG

2, 17a-dimethyl-5a-androsta-
1en-17b-ol-3-one, 13-ethyl-
methoxy-gona-2 5(10)dien-
17-one, 2a, 3a-epithio-17a-
methyl-5a-androstane-17b-ol.

Анаболический 
стероид

TriAdalean Covaxil 
Laboratories

Citrus (fruit) extract, 
и несколько других 
phenethylamines

Стимулянт

Troxyphen TruDERMA
Указывает на присутствие 
нескольких трав и других 
ингридиентов

Анаболический 
стероид

Vengance UG Pharma

4-chloro-17(a)-methyl-andro-
4-ene-3, 17(β)-diol и 2a,3a-
epithio-17(a)-methyl-5(a)- 
androstan-17(β)-ol

Анаболический 
стероид

VitaminZ Beyond Genetics 
Supplements

Приобретается как часть  
БАД Alpha Male Stack.
На этикетке перечислены 
многочисленные витамины 
и минералы и витамин Z в 
смеси с многочисленными 
травами.

Анаболический 
стероид

White 
Lightning

Advanced 
Performance 
Supplements (APS)

Geranium oil extract Стимулянт

Xtreme Lean Nature’s Bounty 
Inc. Octopamine Стимулянт

Xtreme Mass Fusion Supplements 
(Predator Nutrition)

Реклама на сайте 
утверждает, что продукт 
содержит 2a, 17a-dimethyl-
5a-androst-3-one-17b-ol, и 
13-ethyl-3-methoxy-gona-
2.5(10)-dien-17-one17a-
dimethyl-5a-androst-3-one-
17b-ol

Анаболический 
стероид

Xtreme Shock Advances Nutrient 
Science

Octopalean (по всей 
вероятности октопамин) и 
glycerol 

Диуретики 
и другие 
маскирующие 
агенты




